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01

A alternativa correta pode ser comprovada mediasigeguintes excertos:
“(...) os médicos constituem a linha da frente daligina aeronautica e sdo, como tal, os primeiros
responsaveis pelo apoio ao pessoal havegante.”
“A sua tarefa na assisténcia ao pessoal navegamtpreende o ensino e demonstracao da fisiologia
de voo, a deteccdo precoce de alteracdes recuegaeepossam interferir na aptidao para o vop ou
com a otimizacdo da condicdo fisica e psicologiGaapo desempenho das missdes, o
aconselhamento em termos de adequacédo das condg@esla tripulante as missfes, a suspensao
temporéria da atividade aérea em casos de incapsdsubitas e breves, a orientacdo (e
acompanhamento de todo o processo) para o Hospital Centro de Medicina Aerondutica (de
situacBes nao passiveis de intervencdo em nivghsa Aérea.

“Este estatuto d€light Surgeorvisa, sobretudo, influenciar todo o pessoal navieggue com ele
convive diariamente a adotar estilos de vida baseadn medidas preventivas que conduzam a
preservacdo do maximo das suas capacidades epdaties aptidao”.
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A alternativa correta encontra respaldo no seguneteho: “A vida aeronautica militar, pela sua

especificidade, pelo risco inerente a operacadimites da aeronave e do organismo humano, pela
necessidade de aumentar a operacionalidade nosupossos de mais alto, mais rapido e mais
longe, impunha a necessidade de melhor gestdoedossos humanos, de maior apoio ao pessoal
envolvido nas operacBes, de mais investigacdo nditédmda adequacdo da interface

homem-maquina, de mais e melhor treino, da vivéreasituacdes simuladas, de ambientes
equivalentes/préximos da operacionalidade reagxg@sicdo em situagfes de seguranca a altifude,
aceleragfes, circunstancias de menor ou altertidaués;ao sensorial etc”.
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Prerrogativa significa “Concessdo ou vantagem care ge distingue uma pessoa ou uma
corporagdo; privilégio, regalia; Faculdade ou vgeta de que desfrutam os seres de [um
determinado grupo ou espécie; apanagio, privilgganificado que ndo € mencionado no texto
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Na alternativa correta temos o emprego da expressaadivida, que torna evidente a opinido [dos
autores. Nas demais alternativas, temos apenasnafées passadas pelos autores, sem, contudo
opinides proprias.
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Em alguns casos, o travesséo é usado para subasituirgulas e/ou os parénteses. Nesse caso, C
autor poderia optar por parénteses também. Os $eseguintes retomam a expressao “um outro
conhecimento”.
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A alternativa apresenta 0 mesmo numero de fonerdadetras. Deve-se destacar que, embora o0 X

de “extrema” seja pronunciado como /s/, ha um fandWas demais alternativas, ha ocorréncia
digrafos vocédlicos, quando as letras m e n nde@septam consoantes, mas tdo-somente ind

que a vogal anterior € nasal. Sdo exemplos — conbéeto (digrafo e digrafo vocalico);

circunstancias, ambiente (2 digrafos vocalicoggpacidade (1 digrafo vocalico).
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O nono paragrafo emprega o verbo sumequal se refere a expressdo o conceitdflagt

surgeon’, no inicio do & par.: “O conceito déflight surgeon” surgenesta sequéncia, com
necessidade sentida da presenca de médico esgiaciadista area do conhecimento junto
tripulagbes.” (...) “Mas surge tambémela necessidade...”.

das
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Temos uma oracao desenvolvida. As demais estaoétas, pois apresentam, oracdes reduzidg
infinitivo.

As de
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Temos um participio em funcao de nome (ligados)regaer um complemento nominal: ligado
gué? A medicina preventiva.
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Nao ha emprego de conjuncdes/locucdes conjuntigagalbr aditivo, fato que ocorre nas dem
alternativas.
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Sao todas oxitonas. Considera-se silaba ténicais ‘foate”. Classificam-se de acordo com
posicao da silaba tbnica — oxitona (a silaba t&malltima); paroxitona (silaba ténica € penul)i
e proparoxitona (a silaba ténica € a antependultimdgpendentemente de acento grafico, toda
palavras da lingua apresentam silaba ténica e ;atmadrissilabas e polissilabas apresen
também, as subtbnicas.
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O elemento destacado introduz uma oragéo suboriszstantiva objetiva direta. Trata-se de {
conjungdo integrante, cuja funcdo € introduzir umacdo que completard o sentido do ve
pretendere introduz uma orac¢ao subordinada substantivaiwdjdireta. Nas demais alternativi
temos pronomes relativos introdutores de oracaordirtada adjetiva.
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Se trata de um adjunto adverbial de modo: de maawéira impune. Nem todo advérbio em -me
apresenta sentido de modo.

nte
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A expressao destacada vem apos um verbo de ligagéao.
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O verbo é pronominal, ou seja, 0 pronome é pattgiante do verbo.
As letras A, B e C acompanham verbos transitivostas.
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O unico sufixo formador de advérbios em portuguésnénte, que se anexa a bases adjetivas
alternativa (C), temos a base adjetiva IMPUNE attesdo sufixo -MENTE.

5. Na

17

O pretérito perfeito exprime os processos verbaiglgidos e localizados em um momento
periodo definido do passado (foram, permitiramjytaro do pretérito expressa processo poste
ao momento passado a que nos estamos referind®;eppdessar divida ou incerteza em relag
um fato passado, hip6tese, como € o caso (sugit@ipretérito imperfeito tem varias aplicacg
pode transmitir uma idéia de continuidade de psmegie no passado era constante ou frequ
como é o caso (elevava).
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Nesse contexto, a preposi¢cdo poderia ser substipdd outras, tais comadévido a’, ‘por causa

de’ etc. A preposicdo € a palavra invariavel que atrao conectivo entre palavras ou oragdes,
estabelecendo sempre uma relacdo de subordings@csignifica que, entre os termos ou orac¢des

18 ligadas por uma preposi¢édo, havera uma relacaependéncia. Em alguns casos, as preposicoes
ndo apenas conectam termos da oracdo, mas tambdemaam diferenca de sentido entre| as
frases.

O sujeito composto é aquele que apresenta maigndelUgleo nominal (ndcleo do sujeito) sem

19 preposicdo: A saude das tripulagdeaneio desenvolvidaa familiaridade com os ambient®$as
demais alternativas, temos apenas um nucleo.

O pronome destacado desempenha funcdo de objeto, diomplemento do verbo relacionaa
20 mesma fE)rma que o complemento do enunciado, qupleormanta o sentido do verbo ameasam
preposicao.
A ocitocina € produzida por estimulo nears®rial do complexo aréolo papilar
A prolactina que age em sinergismo comooggsterona no desenvolvimento I6bulo alveolar
O T R H que é potente estimulador da séorée prolactina
21 O estrogénio pode controlar a concentradgdeceptores de prolactina na célula mamaria
O hormbnio lactogénico placentario tem oagéas células mamarias semelhante a da
prolactina, porém com menor poténcia.
1) Presenca de mamilo acessorio — politelia
2) Presenca de glandulas maméarias acessorias - ptdimas
22 3) Auséncia da mama — amastia
4) Auséncia de tecido mamario com presenca de mangifnazia
1) Mastite associada a infecgao por Staphylococcusuaysenicilinase resistente transmitjda
entre neonatos no bercario — MASTITE EPIDEMICA
2) Forma mais frequente de mastite puerperal - MASTNAD EPIDEMICA
3) Forma de mastite também conhecida como doenca sl@ZWBCESSO PERIAREOLAR
23 CRONICO RECIDIVANTE
4) Forma de mastite relacionada ao habito de fumaAS™MTE PERIDUCTAL
5) Forma de mastite granulomatosa habitualmente a&koe doenca sistémica (presentel em
outros 6rgdos SARCOIDOSE MAMARIA
Tumores com didmetro menor de 0,5 cm séo classdgcaomo Tla
Tumores ulcerados da pele séo classificados corbo T4

24 A presenca de metéstases para linfolinfonodosdiaiveculares é classificado com N3a
A presenca de metastases para linfonodos supradiangs é classificado como N3c.

As drogas citadas sdo de uso corrente na pratca eém tratamento cardioldgico, neste grupo

25 apenas a hidroclorotiazida ndo é causa de ginetiemas

26 S&o necessarios na pesquisa de causa endocrimedengastia LH, HCG, testosterona e estradiol.
A ectasia ductal ndo eleva o risco relativo paraigama invasor de mama
Os cistos simples s&o considerados doencas néde@mias da mama

27 Adenose esclerosante eleva o risco relativo pacancena invasor de mama em 1,5 — 2 vezes )
Carcinoma lobular is situ eleva o risco relativogpearcinoma invasor de mama em 8-10 vezes (E

CONSIDERADA LESAO DE ALTO RISCO)




LesBes esclerosantes complexas sdo lesGes ptoldisrala mama — adenose esclerosante -
radiologicamente mimetiza um carcinoma de mamargtodo padrdo para elucidacao diagnos
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€ a exérese cirurgica da leséo.
Cistosarcoma phyllodes é uma doenca que ocorrentaior frequéncia na mulher ao redor de| 45
29 anos com altas taxas de recidiva local sendo pizmm exérese com amplas margens ¢ as
metastases quando acontecem sao precoces.
Papilomas classicos isolados sdo lesdes subareal@egrandes ductos e consideradas lgsdes
30 proferativas que elevam pouco o risco relativo garainoma invasor da ma a 1,5 — 2 vezes, é a
causa mais frequente de fluxo papilar hemorrragico.
O uso de vitaminas e progestagenos na mastalgi@er@onstraram beneficio em estudos duplos
31 cego. O danazol é droga de grande eficacia noreati desta patologia.
O carcinoma ductal in situ de alto grau nucleardpodiferenciadas sdo as formas mais graves da
doenca e comumente apresentam-se com hiperexpidssaerbB-2 associado a negatividade dos
32 receptores de estrogénio e progesterona. A extetsdmenca € um dos fatore progndsticos de
recorréncia local.
O carcinoma medular Incide em mulheres jovensetotbio em familias com altera¢éo genética|nos
genes BRCAL e BRCA2.
O carcinoma mucinoso € mais frequiente em mulhayssmenopausicas a partir da 6. Década de
33 vida
O carcinoma tubular € composto por células epigatia baixo grau nuclear
O carcinma lobular apresenta com maior frequéncisifocalidade.
Sindrome de Stewart — Treves = Linfoangiosarconesimgide em area de linfedema pos
34 mastectomia.
35 A menarca precoce é fator de risco para desenvehtimde carcinoma mamario
36 A doenga de Cowden é uma patologia hereditariadeer autossémico dominante.
O padréo da mama heterogeneamente denso ndo maiflassificacdo de BIRADS, na auséncia
37 de outros achados tal mamografia deve ser clemd#icomo BIRADSI.
38 A Obesidade é um fator que aumenta o risco de suaémcia
O plexo de Batson pode ser uma segunda via deasesatle carcinoma de mama por via vengsa —
39 sistema venoso vertebral
Telarca prematura € o desenvolvimento da mama senhuma outra manifestagdo |de
40 desenvolvimento sexual que ocorre antes dos 8 anos.
Desta lista o carcinoma metaplasico é consideragofarma de neoplasia com péssimo fator
41 prognostico, os demais apresentam prognosticodagbr
42 A obesidade é fator prognoéstico negativo no cadeenama.
43 A superexpressao do HER-2 é encontrada em aproamete 25% dos carcinomas de mama
44 Das opgdes acima apenas a presenca de linfonadimsuciente suspeitos é contra indicagdo para a




biépsia de linfonodo sentinela nas demais situagdds ser realizada.

45

O principal objetivo da quimioterapia neoadjuvamtecarcinoma mamario € facilitar o tratame
cirirgico em tumores previamente tidos como inopgEsa

Apés a quimioterapia neo adjuvante no carcinoma dni@ma cirurgia conservadora pode
realizada se houve resposta clinica satisfatoria

Mesmo em casos de resposta clinica completa ap@$naoterapia neo adjuvante no carcino
mamario o tratamento cirargico € indispensavel.

Paciente com carcinoma de mama estadiamento cllHid® é candidata a quimioterapia n
adjuvante
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N&o ha ainda comprovacao evidente da segurancaadectomia com preservacdo de pele
tumores maiores de 5cm T3
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O indice prognostico de Van Nuys nesta situacdmassntua
Tamanho do tumor entre 16 e 40 mm -2

Largura das margens de 1 a 9 mm -2

Lesao de alto grau -3

Assim2+2+3=7
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Obesidade é considerada fator preditivo para ceargdes pos reconstrucdo de mama com re
do musculo grande dorsal
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Hé contra indicacdo de vendclise ou injecdo intissoalar no membro superior acometido.

50

A definicdo de cancer de mama e gestagéo é o dingmdle caAncer de mama durante a gravide
até um ano apoOs o parto. E a segunda patologigymaatjue mais acomete mulheres gravi
Durante o periodo gestacional devemos aplicar anigtérapia, particularmente nos 2°.
Trimestre sendo a radioterapia contra indicadaarfase.
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Carcinoma ductal invasivo com receptor de estragpaositivo € o achado mais frequente no ca
mamario em homens.
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O cancer inflamatério de mama é uma doenca queetedmbitualmente mulheres mais jovens
O estadiamento clinico (TNM) do carcinoma inflannat@ T4d.

O carcinoma inflamatoério da mama € na maioria @éas receptor hormonal negativo.

A quimioterapia neo adjuvante deve ser a primgigiio de tratamento.
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As condiges clinicas e as co morbidades sdo maisrfantes na escolha do tratamento que a i
cronoldgica

dade
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A linfadenectomia € o tratamento cirdrgico padrésta situacdo clinica.
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A Doenca de Bowen é um dos diagnosticos diferendiaidoenca de Paget da mama na presen
lesdo mamilar

ca d
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O metrotexato € um quimioterapico que inibe a eaaditdrofolato redutase

A adriamicina € um quimioterapico que pode indaziniocardiopatia

A ciclofosfamida € um quimioterapico que tem corfete colateral cistite actinica
O paclitaxel € um quimioterapico que tem como efedlateral neuropatia periférica
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Apenas a letra ¢ ndo é contra indicacao para teatmconservador, as demais sao indicactd
mastectomia.
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A osteoporose indicacdo ao uso de tamoxifeno prelasdo sobre o metabolismo 6sseo

58
A recomendacdo de seguimento atualmente € conslifti@as trimestrais no primeiro ar
59 ampliando gradativamente nos anos seguintes e nnafizogeis meses apos a cirurgia e anual
isto (0 USG tem sido util no seguimento de mamasaujas e irradiadas)
As neoplasias tipo basaléide ndo apresentam egmrgssa HER — 2 ou de receptores hormor|
frequentemente expressam o receptor do fator deigrento epidérmico (EGFR) e € o subt
60 encontrado na grande maioria dos carcinomas megular

As neoplasias do tipo HER-2 caracterizam-se petmthédade de expressdo dos receptore
estrogénio e as do tipo luminal mostram perfil gienée células epiteliais diferenciadas
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