CENTRO DE INSTRUCAO E ADAPTACAO DA AERONAUTICA

ORIENTACOES DO CORPO DE ALUNOS AO(A) FUTURO(A) ESTAGIARIO(A) DO
EAOF - 2011

I- APRESENTACAO NO CIAAR

O candidato devera comparecer a Concentragdo Final do exame de selecdo ao EAOF, conforme
estabelecido pelo Edital e suas respectivas Portarias (dia S de setembro de 2011 — 09h as 11h — Aud.
Brig. Doorgal Borges).

Apto para a matricula, o candidato apresentar-se-a “pronto” (bagagem guardada no armario do
alojamento; cama arrumada; barba ou coque feitos e trajando o 10° uniforme do novo modelo vendido
nos PRVF - “rip stop” - sem qualquer tipo de distintivo, podendo possuir velcros somente na gola da
gandola, parte superior do bolso direito e no gorro, com porta cantil e cantil - abastecido com agua -
pendurados no cinto da calg¢a ao lado esquerdo do corpo) as 6 (seis) horas do dia 6 de setembro de
2011, no Corpo de Alunos (CA) do CIAAR.

A apresentacdo no CA realizada em data anterior ao dia 6 de setembro de 2011, as 6h, devera ser
feita pelo candidato trajando o sétimo uniforme “A”.

Os Estagiarios deverao estar com o cabelo cortado, barba e bigode raspados.

As Estagiarias deverdo usar o coque preso com rede de seda e grampos, ambos na cor dos
cabelos. Sera dispensando o uso do coque para as que possuirem cabelos curtos (curto ¢ o cabelo cujo
comprimento ndo alcanca a gola da camisa).

II - DESLOCAMENTO PARA O CIAAR
O deslocamento para o CIAAR seré de responsabilidade do candidato apto a matricula.
III - DOCUMENTOS PARA CONCENTRACAO FINAL E HABILITACAO A MATRICULA

Conforme previsto no item 8.1 das Instrugdes Especificas, os Candidatos deverdo se apresentar no
CIAAR no dia 05 de setembro de 2011 para a Concentracdo Final, portando os originais ¢ 01 (uma)
copia simples dos seguintes documentos:

e Documento de Identidade devidamente valido;
e (Certiddo de Nascimento ou de Casamento;
e (adastro de Pessoas Fisicas (CPF) e PASEP;

e Titulo de Eleitor e comprovante de situagdo eleitoral regularizada. Os
candidatos poderdo conseguir este documento na pagina do Tribunal
Superior Eleitoral

(http://www.tse.gov.br/internet/servicos_eleitor/quitacao.htm);

e Certidao de antecedentes criminais, expedida a partir de 06 de julho de
2011:

- da Justica Federal: os candidatos poderao conseguir este documento na
pagina do Departamento de Policia Federal (www.dpf.gov.br), no link
Servigos a Comunidade / Certiddo de antecedentes criminais / Certidao de
antecedentes criminais - informativo --> clicar em OK /Emitir certiddo de
antecedentes criminais);

- da Justica Militar: os candidatos poderdo conseguir este documento na
pagina do Superior Tribunal Militar (www.stm.gov.br), no link Certidao
Negativa / Emitir certiddo negativa; e

- da Justica Estadual: os candidatos poderao conseguir este documento no
Férum da cidade onde reside, ou residiu nos ultimos 5 anos.



e Diploma, certificado ou declaracdo de conclusdo do Ensino Médio do
Sistema Nacional de Ensino e o historico escolar do referido curso,
expedido por estabelecimento de ensino reconhecido pelo 6rgdo federal,
estadual, distrital, municipal ou regional de ensino competente; e

e Historico Escolar.
Oficio individual de apresentacdo da OM de origem.

VI - DOCUMENTOS PARA O CORPO DE ALUNOS

Além dos documentos previstos no edital para entrega na Concentracio Final do Exame de
Selecao, o Estagiario devera apresentar os documentos abaixo relacionados, na data marcada para a
Concentragdo Final do Exame de Selecdo e apods o término deste evento, em envelope pardo com
medidas de 265mm x 360mm e com etiqueta branca adesiva medindo 50,8mm x 101,6mm, contendo a
sigla “EAQOF 20117; a sigla da especialidade para a qual prestou o exame de selegdo; a identificacdo do
envelope (ENVELOPE 01; 02; 03 ou 04) e o nome completo do candidato, tudo com letras manuscritas
ou impressas em caixa alta. A etiqueta sera colada na parte central da face do envelope destinada ao
remetente, com a lateral mais larga voltada para a abertura do envelope.

Envelope 01 (DIVISAO DE ENSINO):
1. “Anexo 1” devidamente preenchido.
Envelope 02 (SECAO DE IDENTIFICACAO MILITAR):

1. 0l(uma) copia da certidao de nascimento ou de casamento, conforme o estado civil;
2. 01(uma) copia do CPF e SARAM ou copia do Contracheque atual;

3. 01(uma) copia da identidade do COMAER; e

4. Imprimir e preencher o “ANEXO 02”.

Envelope 03 (CIA DE POLICIA DA AERONAUTICA): Para os candidatos que trardo veiculo para o
CIAAR.

1. 0l(uma) copia da carteira nacional de habilitacao;
01(uma) copia do certificado de registro e licenciamento de veiculo (CRLV), ndo € necessario
que esteja em nome do futuro estagiario ou de seu dependente; e

3. “Anexo 3” devidamente preenchido.

Envelope 04 (CORPO DE ALUNOS):
1. “Anexo 4” devidamente preenchido.
V — UNIFORMES

Ap6s o inicio do Curso/Estagio, os estagiarios receberdo orientagdes referentes a aquisicdo e
utilizacdo dos uniformes militares.

Os candidatos que ja possuirem os uniformes previstos para o Estagiario do CIAAR deverao
trazé-los para o CA. O uso destes uniformes estara condicionado a aprovacdo em inspecao que sera
realizada na primeira semana do Estagio.

VI - TRAJES CIVIS
A experiéncia indica que o traje civil mais utilizado sera o “esporte” que poderd ser utilizado

para deslocamentos de entrada ou saida do quartel.
Importante destacar que o estagiario usara suas fardas durante todo o tempo em que se encontrar



no interior do CIAAR. Dessa forma, seus uniformes deverao sempre estar disponiveis nos alojamentos
do Corpo de Alunos. Esse fato, aliado ao espago restrito nos armarios, leva-nos a recomendar para nao
trazer grandes volumes de roupas ou materiais desnecessarios a sua permanéncia neste Centro de
Instrucao.

VII - MATERIAL NECESSARIO
Seguem abaixo alguns itens indispensaveis ao estagiario:

materiais para higiene pessoal;

toalhas de banho e de rosto, preferencialmente na cor branca e identificadas;

sandalias de borracha na cor preta;

escova de roupa e cabides;

graxa preta e escova para sapatos;

material para aula (borracha, caderno, caneta, lapis, régua, etc);

camisetas brancas em algoddo e com gola olimpica (mangas curtas e sem qualquer tipo de
estampa);

8. ténis branco e meias brancas (ambos sem qualquer detalhe em outra cor);

9. ténis apropriado para a pratica de corrida, em qualquer cor;

10. pequena mochila na cor preta apropriada para o transporte de ténis;

11. material para costuras rapidas;

12. material para lavagem de roupa: balde, sabao, pregadores, etc;

13. ferro para passar roupas (110V);

14. 9° uniforme, de acordo com o0 RUMAER (cal¢do do modelo para oficial);

15. protetor solar;

16. prancheta;

17. cantil para 4gua com capacidade de 900 ml a 1 litro e porta cantil, ambos na cor verde oliva;
18. esparadrapo branco;

19. caneta com tinta para tecido;

20. material para limpeza do cantil;

21. uma pequena lanterna;

22. caso faga uso de lentes de contato, traga, também, seus 6culos com lentes corretivas ; e
23. dé preferéncia as roupas intimas confeccionadas em algodao.
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VIII - NAO TRAGA PARA O CIAAR

1. Facas, armas de fogo, municao ou qualquer outro material que possa ser usado como arma;
2.jogos de azar;

3. liquidos ou materiais inflamaveis;

4. material pornografico ou de natureza questionavel; e

5. medicamentos, vitaminas ou suplementos alimentares sem prescricao médica.

IX - PREPARE-SE PARA O EAOF

O EAOF, realizado no Centro de Instru¢do ¢ Adaptacdo da Aeronautica (CIAAR), em Belo
Horizonte-MG, tem a duracdo de treze semanas em um unico periodo letivo e abrange Instrugdes nos
Campos Geral e Militar.

A instru¢do ministrada no Campo Geral, além de fornecer ao estagiario no¢des de administragao
e os subsidios necessarios para assumir fungdes como agente de administragdo nas OM onde for servir,
visa aprimorar o nivel de capacidade de expressdo oral e escrita do estagiario, bem como ampliar sua
cultura geral, mediante o estudo introdutério de algumas ciéncias sociais e humanas e dos principais
problemas da realidade brasileira da atualidade.

A instru¢do ministrada no Campo Militar possibilitard que os conhecimentos prévios adquiridos
sejam enfatizados para a adaptagdo ao Oficialato, preparando os Estagidrios para o exercicio do mando e
da lideranca militares.



O periodo de instrugdo de 21 (vinte e um) dias corridos, em regime de internato, contados a
partir da data da matricula, faz parte da verificacdo da Aptidao ao Oficialato e estd inserido na instrugdo
do Campo Militar.

Qualquer que seja a especialidade, a adaptacdo a vida militar do Estagiario no CIAAR impora
um grande desafio fisico e mental ao futuro discente. Entretanto, experientes e atentos instrutores
guiardo, em carater diuturno, esta nobre missdo de formar, anualmente, dois tercos do oficialato da
Forca Aérea Brasileira.

Aos discentes serdo reafirmados os valores praticados pela nossa Forca Aérea Brasileira, as
importantes competéncias militares, bem como os diferentes papéis desempenhados pelo oficial da
FAB.

A conduta mais importante que deve ser buscada antes de iniciar o Estagio ¢ estar em boa forma
fisica, tdo boa quanto possivel! Para tanto, procure um profissional de Educagdo Fisica para que seja
corretamente orientado e evite pratica que possibilitem lesdes que podem comprometer o seu sucesso no
EOAF.

A rotina diaria do Estagidrio exige grande empenho pessoal e muita determinacdo para
acompanhar as atividades do EAOF. Dessa forma e para manter-se focado exclusivamente em suas
instrugdes, recomendamos que, antes de se deslocar para o CIAAR, pergunte-se:

1. Quem recebera minhas correspondéncias, em meu atual endereco, e as enviard para Belo
Horizonte?

2. Minhas contas, quem se incumbira de paga-las? Como disponibilizarei o valor monetario para
1ss0?

3. Seria conveniente uma conta corrente conjunta com algum familiar proximo?

4. Minha familia sabe como estabelecer contato comigo em Belo Horizonte em caso de
emergéncia?

5. Que rotina estabelecerei com minha familia para que independam de mim enquanto estiver no
CIAAR?

6. Meu curso de pds-graduacdo, mestrado, doutorado, pos-doutorado, etc, devo tranca-lo ou terei
como conduzi-lo mesmo sabendo que ndo poderei estar presente em aulas, palestras,
apresentacdo de monografias, dissertagdes, reunides de grupo ou outros eventos em que minha
presenga sera obrigatéria, em fun¢do da minha dedicagao exclusiva ao EAOF?

7. Ha alguma providéncia ou compromisso que devo antecipd-lo para que eu ndo fique
impossibilitado de cumpri-lo enquanto estiver em Belo Horizonte?

8. Estou seguindo um programa de treinamento fisico, orientado por profissional da area, para nao
perder meu condicionamento até a data da matricula?

Por oportuno, convém salientar que o futuro estagiario realizard um teste de avaliacdo do
condicionamento fisico (TACF) na primeira semana do Estagio de Adaptacdo e outro ao final. Dessa
forma, ¢ aconselhavel a ado¢do de conduta apropriada para a manutencdo e o aprimoramento do
condicionamento fisico, uma vez que os TACF realizados durante o Estagio serdo avaliados, comporao
a nota final do Estagiario e a aprovacdo no EOAF dependerd da aprovagdo nesta disciplina. Os
exercicios avaliados durante o periodo de instru¢des sdo: a flexdo e extensdo de membros superiores
com apoio de frente sobre o solo (flexdo de bragos), a flexdo de tronco sobre as coxas (abdominal) e a
corrida de 2400 metros. Importante destacar que o TACF, ora mencionado, possui parametros de
mensuracio mais rigidos que os previstos para o exame de sele¢ao.

X - ENDERECO PARA COMUNICACAO
Centro de Instrucao e Adaptacdo da Aerondautica
Corpo de Alunos

Av. Santa Rosa, 10 - Bairro Sao Luis - Belo Horizonte - MG - CEP 31.270-750
Telefones: PABX: (31) 4009-5000; Corpo de Alunos: 4009-5045 ou 4009-5047

XI - PERIODO DE ADAPTACAO



Os candidatos aptos a matricula deverdo vir preparados para um rapido periodo de instrugdo de
21 (vinte e um) dias corridos, em regime de internato, contados a partir da data da matricula, que faz
parte da verificagdo da aptiddo ao oficialato e estd inserido na instru¢do do Campo Militar.

XII - NOME DE GUERRA

Ao ingressar no CIAAR o candidato recebera por identificagdo um ‘“Nome de Guerra” que tem
por caracteristica ser aquele pelo qual passara a ser comumente conhecido na vida militar. Fato crucial
que envolvera a sua defini¢do ¢ que ndo podera haver dois militares na mesma turma de formagao com o
mesmo “Nome de Guerra”, dados estes ja do conhecimento do candidato militar.

A escolha do “Nome de Guerra” podera recair sobre o prenome (nome proprio de cada pessoa);
sobre o sobrenome (apelido de familia ou patronimico) ou sobre o agnome (aquele que diferencia
pessoas da mesma familia que possuem o mesmo prenome € o0 mesmo sobrenome, ex.: Filho; Sobrinho;
Neto; etc).

Dessa forma e para oportunizar a escolha desse meio de identificagdo, o candidato selecionado
para a concentragdo final do exame de selegdo deverd remeter trés opgoes distintas de “Nome de
Guerra” (indicar um unico por op¢do), até o dia 31 de agosto de 2011, ao seguinte email:
junglasteofilo@oi.com.br, conforme modelo abaixo:

INDICACAO DE NOME DE GUERRA

Candidato: MEVIO CAIO TiCIO ZEMPRONIO NETO
1* op¢do: ZEMPRONIO

2% op¢do: MEVIO

3% opcao: NETO

A defini¢ao por uma das trés opcoes de “Nome de Guerra” cabera a Ajudancia do Corpo de
Alunos, bem como sera escolhido por aquele Setor o “Nome de Guerra” do candidato que ndo remeter,
no prazo estipulado, suas opgoes.

XIIT - ALOJAMENTOS

Os Estagiarios dispdoem, no Corpo de Alunos do CIAAR, de alojamentos masculinos e
femininos que estardo disponiveis para ocupacao a partir das 12 h (doze horas) do dia 3 de setembro de
2011 (sabado).

Ha no prédio do Corpo de Alunos, no espaco destinado ao entretenimento, TV a cabo e acesso a
internet com sinal “wireless” mantidos pelas sociedades dos alunos/estagiarios.

PARABENS PELO SUCESSO ALCANCADO E SEJA MUITO BEM-VINDO, FUTURO OFICIAL DA
FORCA AEREA BRASILEIRA!



ANEXO 01

w’ CIAAR

DIVISAO DE ENSINO
SECRETARIA DA DIVISAO DE ENSINO

Ficha de Cadastramento Inicial — FCI

(a ficha deve ser preenchida em letra de forma legivel)

Especialidade Curso/Ano:

POSTO/GRADUACAO:

SARAM:

DADOS PE AIS:

NOME COMPLETO:

CPF:

ASSINATURA



SECAO DE IDENTIFICACAO DE ORGANIZACAO MILITAR (SIDOM).

ANEXO 02

FORMULARIO DE IDENTIFICACAO.

TODOS OS DADOS DEVEM SER PREENCHIDOS CONFORME CONSTAM NA
DOCUMENTAGCAO PESSOAL DO CANDIDATO.

POSTO/ESPECIALIDADE:

N° IDENTIDADE MILITAR:

NOME COMPLETO:

DATA DE NASCIMENTO: /

CPF:

NOME DA PAI:

NOME DO MAE :

NATURALIDADE:

UF:

NACIONALIDADE:

SEXOM ()F () ALTURA: __ ,

CUTIS ( ) BRANCA
( ) PRETA
( ) PARDA
( ) MORENA
( ) AMARELA
( ) VERMELHA

CABELOS COR: ( ) PRETO
( ) CASTANHO
( ) LOIRO
( ) RUIVO
( ) GRISALHO

RELIGIAO:

ESTADO CIVIL:

OLHOS ( ) PRETO
( ) CASTANHO
( ) AZUL
( ) VERDE
( ) CINZA

TIPO: () LISO
( ) CRESPO
( ) ENCARACOLADO

ASSINATURA




ANEXO 03

COMANDO DA AERONAUTICA
CENTRO DE INSTRUCAO E ADAPTACAO DA AERONAUTICA
BATALHAO PAMPULHA
COMPANHIA DE POLICIA DA AERONAUTICA

Requerimento para cadastro de veiculo e concessio de passe para transito no CIAAR.

Requerente Nome de Guerra

Posto/Grad. Secdo Ramal

Habilitagao n° Categoria Validade
Enderego/Completo

Bairro Cidade Tel. Resid. Tel. Cel

Solicito-vos o cadastro interno e a concessdo do passe de transito no interior do CIAAR para os veiculos abaixo relacionados,
os quais declaro na forma da lei e do RDAER, que estio totalmente de acordo com as normas e legislagdes pertinentes em
vigor e estdo sob minha responsabilidade, assim como seus ocupantes.

CARACTERISTICAS DO VEICULO

USUARIO MARCA MODELO PLACA COR RENAVAM N° SELO

JUSTIFICATIVA DO PEDIDO (Obrigatorio para solicitante da reserva, reformado ou sem vinculo funcional direto).

Declaro, ainda, ter conhecimento da NPA de Normas de Identificacdo e Circulacio de Veiculos Pedestres no Ambito do
CIAAR e de que o selo de identificagdo de veiculo ¢ intransferivel (veiculo e/ ou proprietario), devendo ser devolvido apds
meus desligamento da Unidade, por qualquer causa ou transferéncia de veiculo.

Belo Horizonte,

Ass. do solicitante

SOLUCAO DO CMT. SELO DE IDENTIFICACAO

DO BINFA

( ) DEFERIDO ENTREGA: _ / / ENTREGA:__ / / ENTREGA:_ / /

( ) INDEFERIDO
N° DO SELO: N° DO SELO: N° DO SELO:
VISTO CPA: VISTO CPA: VISTO CPA:
DEVOLUCAO: _/ / DEVOLUCAO: _/ / DEVOLUCAO: _/ /
N° DO SELO: N° DO SELO: N° DO SELO:
VISTO CPA: VISTO CPA: VISTO CPA:

Ass Cmt CPA

“NPA-CIAAR-075[07/11]-”



ANEXO 04

CENTRO DE INSTRUCAO E ADAPTACAO DA AERONAUTICA

CORPO DE ALUNOS

FICHA INFORMATIVA
CURSO ESPECIALIDADE
NOME
OM DE ORIGEM N° SARAM DT VENC INSP SAUDE
NOME DE GUERRA , POSTO/GRADUACAO
DATA DE PRACA DATA DA ULTIMA PROMOCAO
IDENTIDADE CPF PIS/PASEP
DATA DE NASCIMENTO CIDADE UF
TIPO SANGUINEO RH RELIGIAO
IDIOMAS QUE FALA ESTADO CIVIL
NOME DO PAI
NOME DA MAE

ENDERECO RESIDENCIAL
AV/RUA Ne APTO BL QD
BAIRRO CIDADE UF CEP
TELEFONE CELULAR RECADO
EM CASO DE ACIDENTE AVISAR
NOME
AV/RUA N° APTO BL QD
BAIRRO CIDADE UF CEP
TELEFONE CELULAR RECADO
DADOS BANCARIOS
NOME DO BANCO N° DO BANCO
N° DA AGENCIA N° DA CONTA CORRENTE
DADOS DE ELEITOR

N° TITULO ELEITORAL LOCAL SECAO ZONA

HABILITACAO/VEICULO
N° DO REGISTRO TIPO UF DATA DE VENCIMENTO
VEICULO MARCA ANO PLACA
COR COD RENAVAM

DEPENDENTES

NOME DOS DEPENDENTES

IDADE PARENTESCO DT DE NASCIMENTO




LOCAL ONDE PODE SER ENCONTRADO CASO NAO ESTEJA EM CASA
AV/RUA Ne APTO BL QD
BAIRRO CIDADE UF
CEP TELEFONE RECADO
CURSO SUPERIOR (NOME/LOCAL/INICIO/TERMINO)
(PREENCHIMENTO PARA MILITARES)
ULTIMA INSPECAO DE SAUDE LETRA “H” - ATUALIZADA
JUNTA/OM SESSAO N° DATA PARECER
PUNICOES
ESPECIE DATA N° DE DIAS N° BOL/OM /DATA
MEDALHAS
TIPO DECENIO N° BOL/OM /DATA
CURSOS MILITARES (NOME/LOCAL/INICIO/TERMINO)
BELO HORIZONTE, DE DE 20
RUBRICA

ASSINATURA



