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1 - Este caderno contém 01 (uma) prova de Lingua Portuguesa, composta de 20 (vinte) questdes objetivas
numeradas de 01 (um) a 20 (vinte), uma prova de Especididade, composta por 40 (quarenta) questBes numeradas
de 21 (vinte e um) a 60 (sessenta), e, em seu inicio, um tema para Redagédo. Confira se todas as questfes estéo
perfeitamente legiveis. Sendo detectada alguma anomalia, solicite ao fiscal de prova a substituico deste caderno.

2 - Verifique se a “VERSAO” da prova e a “ESPECIALIDADE” constantes deste caderno de questdes
conferem com os campos “VERSAQO” e “ESPECIALIDADE” contidos em seu Cart&o-Resposta.

3 — A provatera aduracdo de 4 (quatro) horas acrescidas de mais 20 (vinte) minutos para o preenchimento do
Cartéo-Resposta.

4 — Assine o Cartdo-Resposta e assinale corretamente, e sem rasura, as respostas com caneta azul ou preta.

5 — Somente sera permitido ao candidato retirar-se do local de realizac8o das provas a partir de duas horas do
seu inicio, sem levar o caderno de questdes, que sO podera ser levado pelo candidato que permanecer no
recinto até o término do tempo total previsto para arealizacdo das provas.

6 — Para sua seguranca, transcreva, no Gabarito abaixo, as letras das aternativas assinaladas por vocé no
Cartéo-Resposta. As aternativas anotadas no Cartéo-Resposta e no Gabarito abaixo devem ser exatamente
iguais.
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INSTRUCOES PARAA REDACAQO

e Leiaotema

e Andlise asidéias nele contidas e faga uma redacéo expondo seus pontos de vista e conclusdes.

e Déum TiTULO adequado a0 texto.

e Seu texto devera conter o minimo de 80 (oitenta) palavras.

o A Redago que NAO contiver o minimo de 80 (oitenta) palavras terd 1 (hum) décimo deduzido por
omissdo de cada palavra, até o limite de 70 (setenta) palavras.

e A RedagBo com niimero inferior a 70 (setenta) pal avras serd atribuida nota zero.

¢ A Redacdo devera obrigatoriamente ser transcrita do rascunho para a folha de texto definitivada
Prova de Redacdo, em tinta azul ou preta.

¢ N&o serdo fornecidas folhas adicionais para complementacéo da redacéo, devendo o candidato
limitar-se a uma Unica folha padréo recebida, com 30 (trinta) linhas.

e Receberd o grau 0 (zero) aredacao realizada alpis, assinada, rubricada ou que contenha palavras
ou marcas que aidentifique.

o A NAO obediéncia ao tema e/ou tipo de texto proposto (dissertativo-argumentativo) anulara a
redacao.

e O texto seraavaliado a partir do uso adequado da norma culta da lingua portuguesa, da coeréncia
textual, da coesdo lexical e gramatical, da argumentacéo adequada, de acordo com o constante em

Edital.

TEMA DA REDACAO

Linguagem da comunicagao on-line, o internetés rompeu os limites a que estava restrito,

invadindo a TV e até a escola. O uso do internetés, no entanto, pode ser muito mais que cacoete
de linguagem e expressar a falta de didlogo contemporéanea entre o adulto e o adolescente. O
internetés pode, no futuro, até tornar a comunicagédo mais eficiente. Ou evoluir para um jargao

complexo, que, em vez de aproximar as pessoas em menor tempo, estimule o isolamento dos

iniciados e a excluséo dos leigos.

Adaptado de: Silvia Marconato. Disponivel em: ihitp://revistalingua.uol.com.br/textos.asp?codigo=1106]. Acesso em: 24 ago. 2007.

Internetés: codigo da pés-modernidade.


http://revistalingua.uol.com.br/textos.asp?codigo=11061

TEMA PARA REDAGCAOQ

Construa um texto dissertativo sobre o tema “Internetés: Cédigo da P6s-Modernidade”. O constante
na pagina anterior e o texto da prova de Lingua Portuguesa fornecem elementos para a analise
dessa questdo. Seu texto devera conter no minimo 80 palavras, e a versao final devera ser escrita

com caneta preta ou azul, em letra legivel.

TiITULO

10

15

20

25
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Questdes de 1 a 20
Lingua Portuguesa

A reinvencao da escrita

N&o raro, fico a imaginar o provavel espanto de
Gutenberg, autor do gesto inaugural da imprensa
tipografica, se testemunhasse a escrita digital. Espanto
pela velocidade e disseminacéo de uma préatica que em
sua época submetida ao exilio nas celas
dos monges copistas. Velocidade que € simultaneamente
causa e efeito da modalidade digital, protagonizada por
sujeitos avidos e urgentes por dizer. Nessa corrida o
dizer abrevia-se, ndo havendo muito espaco para
consoantes, silabas completas, morfemas. A propria
nocéo de palavra parece volatizar-se (ou ):
tdo blza com vc?

Preocupacéo legitima de pais e professores, esses
novos modos de escrever, notadamente no ambito da
comunicacdo instantadnea, péem em causa o
compromisso com o idioma pétrio. Em que
as criticas ........ supostas ameagas representadas pelo
chamado internetés, vale dizer que se trata de um registro
que constitui sua identidade na relacdo com o suporte
gue o veicula e com 0s sujeitos que nele se marcam. E,
ainda, que se multiplica em progressao aritmética, o que,
diga-se de passagem, € altamente positivo, dado que
talvez nunca se tenha escrito tanto quanto agora.

Essa modalidade de escrita pode ser pontuada como
retorno, em parte, a uma de suas formas mais primitivas,
a icOnica, propria de civilizagdes mais antigas. Permeada
por simbolos, sintetiza, num misto de uso de imagem e
de representacdo quase fonética, significados
complexos. Um retrocesso? Talvez ndo, se considerado
que, por servir a processos de comunicacao instantaneos
virtuais, acabou disponibilizando recursos para simbolizar
subjetividades. Dai a presenca dos emoticons, 0s quais,
em muitas situacdes, sintetizam, em formas grafo-
imageéticas, a densidade ou impossibilidade do dizer.

O ponto nodal € mensurar em que medida outra
caracteristica desse tipo de escrita, as formas
abreviadas, tém legitimidade ou ndo no idioma de
Camdes. Os lugares de legitimagdo sao constituidos
historicamente, resultado, muitas vezes, de embates e
jogos de forca. O uso efetivo da lingua por seus
usuarios é fator decisivo nessa questdo mas néo sé
........ gue se considerar também as posi¢des
ocupadas por esses mesmos usuarios. A expressao
Vossa Mercé, empregada no século 18, no tratamento a
reis, encontra-se abreviada hoje como vocé e destina-se
a tratamentos informais. Esse exemplo aponta para a
possibilidade em um futuro ainda néo localizado, a forma
vc ndo soar tdo estranha quanto soa para alguns hoje. E
ndo é impossivel pensar até em sua gramaticalizacéo, o
que implicara, necessariamente, ........ relacdes de forca.

Pelas evidéncias de que estamos testemunhando um
modo diferente de a humanidade relacionar-se com essa
coisa ja tdo sua, a escrita, entendo que esse assunto
merece ser pautado em um espaco onde ela é soberana:;

a escola. Nao no sentido da censura ou da correc¢éo,
mas na perspectiva de se pensar a escrita digital como
lugar de dizer de um contingente significativo de
adolescentes. E também adultos. Pensar ainda sobre
suas peculiaridades, sobre suas marcas e sobre 0s
sentidos que essas marcas registram em rastros que
muitas vezes se compfem por auséncias.

Adaptado de: RASIA, Gesualda dos Santos.
Zero Hora, Porto Alegre, 12 ago. 2007.

1. Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas de linha continua do
texto.

a) jasia-—ressegnificar-se — pesem
b) jazia—ressignificar-se — pesem
c) jasia—rescignificar-se — pese
d) jazia—rescignificar-se — pese

2. Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas pontilhadas do texto.

a) as—a-—nas
b) as—ha-as
c) as—ha-as
d) as—as—-em

3. Apds uma leitura global do texto, pode-se inferir que

o internetés é uma linguagem que se caracteriza
por

a) usar apenas vogais e ser rapida.

b) ser funcional e usar abrevia¢Ges comuns a lingua
portuguesa.

c) ser instantanea e usar a lingua padrao.

d) abreviar silabas e simplificar a grafia.

4. Analise as afirmativas sobre o internetés.

1 - Trata-se de uma ameaca que se multiplica em
progressao aritmética.

2 - A velocidade é ao mesmo tempo causa e efeito
desta nova modalidade digital.

3 - Possibilita comunicacé@o que também revela o
estado de animo dos interlocutores.

4 - E um retrocesso, pois se apropria de simbolos
icbnicos antigos.

Segundo o texto, esta correto o que se afirma

a) apenasem le 3.
b) apenas em 2 e 3.

c) apenas em 2, 3 e 4.
d) eml1,2,3ed4.



Sobre as idéias veiculadas no texto, pode-se afirmar
que

a) a mudanca de suporte (computador) € um dos
fatores responsaveis pelo surgimento desta nova
modalidade de escrever.

b) a preocupacéo de pais e professores com o
internetés inviabiliza questionamentos.

¢) a autora afirma que as formas abreviadas néo
foram legitimadas pelos usuarios.

d) a maior preocupacdo da autora € com a censura
e correcdo da escrita.

A oragdo “O uso efetivo da lingua por seus
usuarios é fator decisivo nessa questdo mas nao
SO ........ gue se considerar também as posicdes
ocupadas por esses mesmos usuarios.”
(4°paréagrafo), em destaque no texto e,
propositadamente, ndo pontuada, esta
corretamente pontuada na alternativa

a) O uso efetivo da lingua por seus usuarios é fator
decisivo nessa questao, mas nao so, ........ que
se considerar, também, as posi¢cdes ocupadas
por esses mesmos usuarios.

b) O uso efetivo da lingua por seus usuarios é fator
decisivo nessa questdo, mas nao so ........ que
se considerar também, as posi¢cdes ocupadas
por esses, mesmos usuarios.

¢) O uso efetivo da lingua por seus usuérios, é fator
decisivo nessa questdo, mas nao so, ........ que
se considerar, também, as posicdes ocupadas
por esses mesmos Usuarios.

d) O uso efetivo da lingua por seus usudarios é fator
decisivo nessa questdo mas, ndo s0 ........ que
se considerar, também as posi¢cdes ocupadas
por esses mesmaos usuarios.

Analise as afirmativas sobre a acentuacéo gréfica
das palavras do texto.

I. As palavras “Dai” (3° paragrafo) e “ja&” (5°
paragrafo) sdo acentuadas porque séo
monossilabos tdnicos.

IIl. A forma verbal “tém” (4° paragrafo) esta
acentuada graficamente porque concorda com
“formas abreviadas” (4° paragrafo).

lll. As palavras “instantanea” (2° paragrafo) e
“auséncias” (5° paragrafo) obedecem a mesma
regra de acentuacao grafica.

Esta(do) correta(s)

a) apenas a l.

b) apenas all.

c) apenasallealll
d) I, el

Assinale a alternativa que apresenta a correta
divisao silabica.

a) si—-mul-ta—ne—a—-men-te
b) i—di—o-ma

C) pe—-rs—pec—ti—va

d) si—gni—fi—ca-dos

10.

11.

12.

13.

14.

O tempo verbal predominante no 4° paragrafo é o

a) presente do indicativo.
b) futuro do presente do indicativo.
c) presente do subjuntivo.
d) futuro do pretérito do indicativo.

Analise as afirmativas sobre a formacéo das palavras
do texto.

I. Aspalavras “reinvenc¢do” (titulo) e “disseminacgao”
(1° paragrafo) sdo formadas por derivagéo prefixal.

Il. “Grafo-imagéticas” (3° paragrafo) é composta por
justaposicao.

lll. A palavra “usudrios” (4° paragrafo) apresenta
sufixo formador de substantivo para formacao de
nomes de agente.

Esta(ao) correta(s)

a) apenas al.

b) apenasaleall.
c) apenasaleall.
d) I, el

Sobre o0 emprego do infinitivo do verbo “dizer”, em
destaque no texto, encontra-se um exemplo de

a) infinitivo historico.

b) substantivacéo do infinitivo.

c¢) infinitivo flexionado.

d) discurso indireto.

Quanto as palavras “internetés” e “gramaticalizacao”,
pode-se afirmar que

a) séo exemplos de neologismo.

b) a primeira é um exemplo de regionalismo.
c) séo exemplos de hibridismo.

d) a primeira € um exemplo de neologismo.

Classifica-se a palavra “monges” como um
substantivo biforme. Também é biforme, o
substantivo na alternativa

a) conde.

b) hospede.

c) constituinte.
d) pessoa.

Assinale a alternativa em que a preposi¢do ndo seja
regida por um nome.

a) do gesto inaugural (1° paragrafo).
b) de escrita (3° paragrafo).

c) de passagem (2° paragrafo).

d) dos emoticons. (3° paragrafo).



15.

16.

17.

18.

19.

20.

Analise as expressdes.

1. que talvez nunca se tenha escrito (2° paragrafo).

2. que esse assunto merece ser pautado (5°
paragrafo).

3. que muitas vezes se compdem (5° paragrafo).

Em qual(is) dele(s), a palavra destacada retoma um
antecedente?

a) Apenasno 1.
b) Apenas no 2.
¢) Apenas no 3.
d) 1,2e3.

Analise as afirmativas sobre o periodo “se
testemunhasse a escrita digital.” (1° paragrafo) e
assinale a alternativa correta.

a) O nexo “se” poderia ser substituido por “caso”,
sendo necessaria uma alteracéo na frase.

b) A relacdo estabelecida pelo nexo “se” é de
condicao.

c) Arelacdo estabelecida pelo nexo “se” é de causa.

d) A relacdo estabelecida pelo nexo “se” é de
concessao.

O pronome demonstrativo “essa” (3° paragrafo) refere-
se

a) ao que sera mencionado.

b) ao que se encontra afastado tanto do falante
como do ouvinte.

¢) a um periodo em que se inclui 0 momento em
gue se fala.

d) ao que foi anteriormente mencionado.

Quanto a palavra “morfema” (1° paragrafo), Evanildo
Bechara, na sua Gramatica escolar da Lingua
Portuguesa, a define como “o elemento minimo
dotado de significacdo” (p.8). Assinale a alternativa
gque apresenta exemplos corretos de morfemas.

a) lua/ lapis / menin
b) um / escola / escol
¢) cant/ menino/sim
d) cas/mar/ patrio

"A expressédo Vossa Mercé, empregada no século
18, no tratamento a reis, encontra-se abreviada hoje
como vocé e destina-se a tratamentos informais.”

A afirmativa caracteriza um exemplo da funcéo da
linguagem

a) metalinglistica.
b) conotativa.

c¢) referencial.

d) fatica.

Em “E, ainda, que se multiplica em progressao
aritmética, o que, diga-se de passagem, é
altamente positivo, dado que talvez nunca se tenha
escrito tanto quanto agora.” (2° paragrafo), classifica-
se a oragao destacada como oragao

a) transposta adjetiva.

b) justaposta, intercalada de opinido.
¢) substantiva reduzida apositiva.

d) justaposta, intercalada de ressalva.

21.

22.

Questdes de 21 a 60
Especialidade

Considere Coliformes fecais e Escherichia coli. As
bactérias pertencentes aeste grupo correspondem
aos Coliformes Totais que apresentam a capacidade
de continuar fermentando lactose com producgéo de
gés, quando incubadas a temperatura de .................
Nessas condicdes, ao redor de 90% das culturas
de E.coli sdo positivas, enquanto entre os demais
géneros, apenas algumas cepas de .........ccccceeeennne
mantém essa caracteristica. A
pesquisa de coliformes fecais ou de E.coli nos
alimentos fornece, com maior seguranca,
informacgdes sobre as condi¢des higiénicas do
produto e melhor indicacdo da eventual presenca
de enteropatogenos.

Assinale a alternativa cujos valores e palavras
preenchem correta e respectivamente as lacunas
do texto acima

a) 37 - 40°C, Streptococcus faecalis e Strepto-
coccus faecium

b) 44 - 45,5°C, Enterobacter e Klebsiella

c) 37 - 45°C, Citrobacter e Enterobacter

d) 37 - 42°C, Klebsiella e Pseudomonas

Em relacao as Aflatoxinas pode-se afirmar que

I. s@o produzidas por certas linhagens dos fungos
Aspergillus flavus e Aspergillus parasiticus.

Il. as melhores condi¢des para a proliferacdo dos
fungos e, consequentemente, para a producéo
de aflatoxinas, séo encontradas em &areas com
temperatura e umidade baixas.

lll. as temperaturas minima, étima e maxima para
a producao de aflatoxinas séo, respectivamente,
de 0°C, 5°C e 12°C.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas a opcdo | € verdadeira.

b) Apenas as opcoes Il e Ill sdo verdadeiras.
c) Apenas a opgao |l é verdadeira.

d) As opcoes I, Il e lll sdo verdadeiras.



23.

24,

25.

Analise as afirmativas abaixo e marque a opg¢éo
incorreta.

a) O Enterobius vermicularis, antes conhecido
como Oxyurus vermicularis, é a Unica espécie
da familia Oxyurroidea de importancia em
patogenia humana, por ser o agente da
enterobiose.

b) A propagacédo do Enterobius vermicularis esta
estreitamente condicionada a apenas dois
fatores: habito alimentar e idade.

c¢) Para terminar seu ciclo biolégico, o Enterobius
vermicularis ndo depende de hospedeiro
intermediario nem de tempo de incubacao fora
do meio orgéanico como acontece com o Ascaris
e o Trichocephalus.

d) Mesmo parasitando o intestino grosso, o
Enterobius vermicularis pode ser encontrado no
intestino delgado, principalmente quando de seu
estado jovem.

Identifique como verdadeiras(V) ou falsas(F) as
afirmativas abaixo.
()
O magnésio é um potente inibidor de contracdo
de musculo liso vascular e pode desempenhar
um papel na regulacao da pressdo sanguinea
() como um vasodilatador.
Com algumas doses de dleos de peixe (10ml
diariamente com 0,5g de acidos graxos Omega
3) diminuem a pressao sanguinea em homens
() hipertensos.
Os individuos menos ativos tém probabilidade
de 30 a 50% maior de desenvolver a hipertensao
) do que seus componentes ativos.
Cerca de 0,5% da hipertensdo na populacao
brasileira é devido ao consumo de alcool.

Qual a seqliéncia correta de letras, de cima para
baixo?

Considere as afirmativas abaixo.

I. A sindrome do intestino irritavel é definida como
um padréo de defecgdo normal, porém apresenta
sintomas de disfuncao intestinal que persistem
por mais de 6 meses.

IIl. A sindrome do intestino irritdvel requer um controle
dietético que envolve uma dieta com alto teor de
fibras.

lll. Cerca de 1% dos pacientes com a sindrome do
intestino irritavel também tem intolerancia a
lactose.

26.

27.

E correto afirmar que

a) afirmativas I, Il e Ill sdo verdadeiras

b) afirmativa | é verdadeira e afirmativas Il e Ill séo
falsas

c) afirmativa Il é verdadeira e afirmativas | e Ill sdo
falsas

d) afirmativas | e Ill séo verdadeiras e afirmativa Il é
falsa

Em relacdo aos efeitos do Congelamento sobre os
microrganismos, é correto afirmar que

I. resultam na perda de gases citoplasmaticos
como O, e CO,,

[Il. causam injaria metabdlica em algumas células
microbianas, como por exemplo, em certas
espécies de Pseudomonas.

lll. causam uma alteracdo generalizada no estado
coloidal do protoplasma celular.

IV.induzem ao choque térmico em alguns
microrganismos, principalmente em termdfilos.

Qual(is) esta(do) correta(s)?

a) Apenasal,alllelV.
b) ApenasallealV.
c) Apenasal.

d LiLIlelV.

E um microrganismo hal6filo e suas necessidades
em relacdo aos sais sdo satisfeitas através da adicao
de NaCL ao meio, em concentracfes na faixa de
1% a 3%; em concentracdes superiores a 6% nao
ha crescimento. A temperatura 6tima de crescimento
é de 37°C, com tempo de geracéo de 22 a 30 min.
Como o ambiente marinho é o seu habitat natural,
estas bactérias sdo, portanto, contaminantes
naturais de alimentos de origem marinha, tornando
impossivel a prevencdo da contaminagdo de
produtos crus.

O texto acima refere-se a qual bactéria?

a) Vibrio vulnificus.

b) Aeromonas hydrophila.

¢) Yersinia enterocolitica.

d) Plesiomonas shigelloides.



28.

20.

30.

31

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando o metal ao sinal de intoxicagao.

Chumbo
Céadmio

Mercurio
Arsénico

pPObdPE

) dificuldade de degluti¢éo
) enfisema

) estomatite

) linha de Burton

(
(
(
(

A seqliéncia correta de cima para baixo é:

O

A WN
WEFENPFP

—4-3-—
—1—-4-
—2_-3—
—2_4-—

o

Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
incorreta.

a) Tempo de esvaziamento gastrico € um dos
fatores determinantes de interacdes “Alimentos
X Drogas”.

b) A Salmonella Typhii é a Ginica do género que tem
acao especifica sobre o ser humano.

¢) As radiagdes ionizantes, operadas em varias
freqiiéncias e comprimento de ondas, produzem
nos alimentos e em seus componentes fixos ou
eventuais diferentes efeitos. A principal acdo das
radiacOes ionizantes nos glicides é a formacao
de perdxidos.

d) A formacgdo de aromas ocorre sob dois
processos: enzimatico e térmico.

A gastrite atrofica, que resulta na atrofia e perda de
células parietais do estbmago, é caracterizada por
uma perda de secrecdo da HCL e fator intrinseco. O
estado da vitamina ................. deve ser avaliado
nestas condi¢des, pois uma auséncia do fator
intrinseco resulta na ma absorcdo desta vitamina.

A gqual vitamina o texto se refere?

a) C
b) B12
c) B6
d) A

Analise as seguintes caracteristicas referentes a um
tipo de anemia.

I. Hemacias microciticas e hipocrémicas.

Il. Niveis elevados séricos e teciduais de ferro.

lll. Presenca de um efeito herdado na formagéo de
sintetase do acido D- aminolevulinico, uma
enzima envolvida na sintese de heme.

IV. A construcdo de hemacias imaturas que contém
ferro.

32.

33.

Segundo as caracteristicas acima citadas, a qual
anemia se esta fazendo referéncia?

a) Anemia Falciforme.
b) Anemia Hemolitica.
c) Anemia Sideroblastica.
d) Anemia Perniciosa.

Das afirmativas abaixo assinale a que melhor define
Gota.

a) Liquido transparente, alcalino secretado pela
membrana sinovial e localizado nas articulacdes.

b) Doencas de articulacdo degenerativa que
ocorrem principalmente em pessoas mais velhas,
caracterizadas pela degeneracéo da cartilagem
da articulagdo, hipertrofia do osso nas margens
e mudancas na membrana sinovial.

c) Doenca inflamatdria crénica primaria das
articulac6es, marcada por mudancas nas
membranas sinoviais e estruturas das
articulacbes sem atrofia, mas apresentando
rarefacdo dos 0ssos.

d) Grupo de distirbios do metabolismo de purina e
pirimidinas caracterizado pela hiperuricemia e
deposicéo de cristais de urato.

Analise as seguintes afirmacdes relativas a Caquexia
Cardiaca.

. Cerca de 35 a 53% dos pacientes com
insuficiéncia cardiaca de moderada a severa tém
desnutricdo conhecida como caquexia cardiaca.

Il. A desnutri¢cdo protéico-energética € mais comum
em pacientes com insuficiéncia cardiaca
congestiva do que a desnutricao corporea total.

Ill. Um dos fatores no desenvolvimento da caquexia
cardiaca é a Anorexia devido a ascite ou terapia
de drogas.

IV. A caquexia cardiaca pode ocorrer em qualquer
caso de desnutricdo extrema.

Indique a opcdo que contenha as afirmacgdes
verdadeiras.

a) Apenas | elll.

b) Apenaslie V.

c) Al,all,alllealV.
d) Apenas i, lll e IV.



34. Sabe-se que os pacientes com hipertensao

35.

36.

freqiientemente tomam diuréticos que podem afetar
adversamente o metabolismo de minerais. A
deficiéncia de € um risco nestes
pacientes, especialmente naqueles que também
possuem baixas ingestdes de ....................... e sdo
usuarios regulares de laxativos. A deplecédo de

também pode ser vista em pacientes com terapia
diurética de longa duragao.

Assinale a alternativa cujas palavras preenchem
correta e respectivamente as lacunas do texto
acima.

a) potassio / potassio / calcio / magnésio / zinco
b) magnésio / sddio / ferro / cobre / potassio

c) magnésio / potassio / cromo / ferro / manganés
d) potassio / sddio / magnésio / cromo / zinco

No organismo humano, a maioria dos metais
essenciais ou nao-essenciais, € proveniente da dieta;
ndo obstante nem todo metal ingerido serd retido
por esse organismo, podendo ser eliminado pelas
fezes, urina, suor etc.

S&o considerados apenas metais ndo-essenciais:

a) cromo, manganés, cobalto e selénio

b) niquel, molibdénio, selénio e cromo

¢) cadmio, chumbo, mercurio e arsénico
d) mercurio, cobalto, manganés e arsénico

De acordo com a OMS (Organizagdo Mundial da
Saude), qualquer substancia de importancia
toxicologica presente em alimentos, isolada ou em
associacdo com seus produtos de degradacéao,
biotransformagédo ou demais derivados, provenientes
da utilizacdo com finalidade praguicida recebe a
denominacdo genérica de residuo. Dentre os
praguicidas, trés classes desempenham papel
importante dentro da toxicologia de alimentos, onde
estdo 0s compostos mais representativos na
contaminacao residual, sendo eles: Inseticidas,
Fungicidas e Herbicidas.

Entre os inseticidas inorgénicos utilizados no Brasil,
ha ainda: os fosfetos de aluminio e magnésio, que
assumem grande importancia toxicolégica por
produzirem a fosfina, e o elemento quimico
...................... , tanto na forma de particulas como
coloidal.

Assinale a alternativa cuja palavra preenche
corretamente a lacuna do texto acima.

a) enxofre
b) boro

¢) antiménio
d) flaor

37.

38.

39.

Analise as afirmativas abaixo e assinale a alternativa
incorreta.

a) A Terapia Nutricional Enteral em adultos é
indicada em casos onde 0 paciente apresenta
disfuncéo do trato gastrintestinal, por exemplo:
Sindrome do intestino curto.

b) As técnicas utilizadas para o acesso enteral
devem ser somente por endoscopia ou cirdrgica,
pois facilitam o posicionamento da sonda
evitando risco de aspiracao.

c) A Terapia Nutricional Enteral é contra-indicada
em casos de pancreatite aguda grave.

d) As vias de acesso em nutricdo enteral podem
estar dispostas no estbmago, duodeno ou jejuno,
conforme as facilidades técnicas, as rotinas de
administracdo, bem como altera¢des organicas
e/ou funcionais a serem corrigidas.

Sabe-se da importadncia de uma alimentacéo
balanceada na gravidez devido ao crescimento dos
compartimentos materno/fetal e também em funcao
da maior utilizacdo energética neste estado.
Considerando que na gravidez o requerimento de
tiamina aumenta cerca de 30%, qual a
recomendacdo didria desta vitamina?

a) 1,1mg/dia
b) 0,7mg/dia
c) 2,4mg/dia
d) 1,4mg/dia

Analise as seguintes afirmag0es:

I. Os Acidos Graxos Polinsaturados de Cadeia
Longa 6mega3 tém um efeito favoravel na
reducdo dos triglicérides plasmaticos, mas
somente demonstrado em doses superiores a
lg/diaria.

Il. Os diferentes 6leos e gorduras comestiveis
utilizados no consumo humano tém diferentes
concentracdes de acidos graxos. Os acidos
graxos de C8 a C18 sdo comuns nas gorduras
de animais terrestres.

lll. Acidos Graxos sdo acidos organicos com
moléculas lineares que podem ter de 8 a 22
carbonos em sua estrutura. S&o classificados
em saturados, monoinsaturados e
polinsaturados.

Qual(is) das opcdes acima esta(ao) correta(s)?

a) Apenas a ll.
b) Apenas Il e lll.
c) Apenasal.
d) Apenaslell.



40. O exame fisico € um método clinico utilizado para

41,

42,

43.

detectar sinais e sintomas associados a
desnutricdo. Esses sinais e sintomas apenas se
desenvolvem em estagios avancados de deple¢éo
nutricional e que por esta razéo, o diagnoéstico da
deficiéncia nutricional ndo deve basear-se
exclusivamente neste método. Sabe-se também que
algumas enfermidades apresentam sintomas
semelhantes aos apresentados na desnutricdo e,
por este motivo, deve-se conhecer a histdria clinica
do paciente para evitar um diagndstico nutricional
incorreto.

Considerando o texto acima, unhas quebradicas,
rugosas, coiloniquas sé@o sinais associados a
desnutricdo e podem indicar uma possivel deficiéncia
de

a) Vitamina A.
b) Ferro.

¢) Vitamina B12.
d) Fosforo.

O IMC (indice de massa corporal) é uma forma til
€ muito pratica de avaliar a obesidade, contudo tem
0 inconveniente de ndo distinguir o aumento de
gordura ou musculo. Segundo os critérios da OMS
(Organizacdo Mundial da Saude) em relagdo a
classificagdo da obesidade e risco de co-morbidade,
para um adulto com menos de 40 anos com um
IMC de 56,09 podemos classifica-lo como:

a) pré-obeso e com risco de co-morbidade
moderado.

b) Oobeso classe Il com um risco de co-morbidade
severo.

¢) obeso classe Il com um risco de co-morbidade
muito severo.

d) obeso Classe I, com um risco de co-morbidade
aumentado.

Em relacéo a ingestao diaria de sodio para individuos
com hipertensdo leve a moderada as
recomendacdes americanas sdo ndo mais do que

a) 1200mg/dia
b) 1800mg/dia
¢) 2400mg/dia
d) 3000mg/dia

Estudos atuais mostram que para pacientes
litiasicos as recomendac6es diarias( RDA) de
ingestdo de calcio ficam em torno de

a) 300mg/dia
b) 400mg/dia
¢) 600mg/dia
d) 800mg/dia

44. Analise as afirmacfes abaixo, considerando os

45.

microrganismos termdfilos.

I. Sao microrganismos com temperatura minima
de crescimento ao redor de 37°C, 6tima entre
40°C e 42°C e méxima de 45°C.

ll. Cianobactérias, algas, tiobacilos sao
considerados microrganismos termdfilos.

lll. Os termofilos aparentemente nao se multiplicam
tdo rapidamente na sua temperatura 6tima de
crescimento. As enzimas termdfilas sdo menos
eficientes do que as mesdfilas e apresentam
diminuicdo de sua eficiéncia durante o
crescimento microbiano, atuando em velocidade
reduzida.

Indique a opgdo que contenha apenas as afirmacdes
verdadeiras.

a) Apenas e lll.

b) I, lelll.
c) Apenas Il e lll.
d) Apenaslell.

Em relacdo a deterioracéo microbiana de alimentos,
pode-se afirmar que

I. a contaminacdo do leite pode ocorrer durante a
ordenha, porém as principais fontes de
contaminacéo sdo 0s equipamentos utilizados
durante a manipulacdo, o transporte, o
processamento e 0 armazenamento.

ll. a verdadeira putrefacéo significa a decomposicao
aerbbica de proteinas com producao de
compostos de aroma desagradavel como H_S,
indol, escatol, putrescina, cadaverina etc. O
género bacteriano mais comum causador deste
tipo de deterioracdo é o grupo Pseudomonas
alcaligenes.

[ll. a maioria dos ovos é estéril, pelo menos em sua
parte interna. No entando, as cascas tornam-se
logo contaminadas por matéria fecal da ave, da
gaiola ou do ninho. Essa contaminacdo pode
ocorrer também pela dgua de lavagem, pela
manipulac&o ou ainda pela embalagem utilizada.
O tipo de microrganismo contaminante isolado
da casca é variado, mas verifica-se que, na
microbiota normal, ha predominio de Gram-
negativos, enquanto que no ovo deteriorado ocorre
a substituicdo por Gram-positivos.

IV. um dos géneros mais freqlientemente envolvido
com a deterioragdo de vegetais € o Erwinia. A
podridédo mole bacteriana, causada por Erwinia
carotovora e Pseudomonas spp, como P.
marginalis, além de espécies de Clostridium e
Bacillus, é o tipo de deterioracdo mais comum
nos vegetais.

Qual(is) das opcbes acima esta(do) correta(s)?

a) Apenas allll.

b) Apenas e IV.

c) Apenas |, Il e lll.
d) Apenas|, lll e V.



46.

47.

Julgue as afirmativas abaixo como verdadeiras(V)
ou falsas(F) considerando o programa APPCC
(Andlise de Perigos e Pontos Criticos de Controle).

() O Sistema APPCC, conhecido internacional-
mente pela sigla em inglés HACCP (Hazard
Analysis and Critical Control Points) foi criado
h& cerca de 40 anos pelas industrias quimicas
da Gra-Bretanha. No final dos anos 60, a National
Aeronautics and Space Administration — NASA,
nos Estados Unidos, sugeriu que o sistema
APPCC fosse empregado na producéo de
alimentos para v6os espaciais, a fim de minimizar
a chance de ocorréncia de doencas de origem
alimentar nos tripulantes desses vdos.

() Na elaboracdo de um Sistema APPCC, a 12
Etapa consiste em preparar o fluxograma do
processo, incluindo desde ingredientes até o
produto final ou consumidor. Este fluxograma
devera ser detalhado, contendo informacgdes
sobre especificacbes dos ingredientes,
formulacdo do produto, etapas de
processamento e sistema de embalagem.

() O Sistema APPCC deve ser desenvolvido para
cada uma das linhas de processamento , de uma
unidade, de uma dada empresa. Pode ser
importado de outras unidades e/ou empresas que
o tenham implantado com rigidez e resultados
satisfatorios de aplicagéo.

() Teoricamente, a implantacdo de um Sistema
APPCC é simples, pois baseia-se na
identificacdo das poucas operacgdes realmente
criticas e na busca de maneiras simples para
monitora-las e controla-las.

A sequiéncia correta de letras, de cima para baixo,
é:
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Para um paciente com AIDS apresentando um
guadro de nauseas e vomitos, qual das opcles
abaixo melhor corresponde a uma orientacao
nutricional correta?

a) Evitar alimentos ricos em fibras insoluveis.
b) Preferir alimentos salgados e secos.

c) Evitar leguminosas.

d) Comer mais alimentos no periodo da manha.

48.

49.

50.

No Brasil, segundo dados extraidos do artigo
“Aplicacdes das Recomendacfes Nutricionais
Adaptadas a Populagéo Brasileira” da Revista
Cadernos de Nutricdo (1990), recomenda-se a
adultos jovens uma ingestédo diaria de pelo menos
.................... gue corresponde ao consumo minimo
de 8 a 10g de Fibra Alimentar/1000Kcal.

Assinale a alternativa cuja expressdo preenche
corretamente a lacuna do texto acima.

a) 40g
b) 379
c) 20g
d) 10g

O efeito do alcool na glicemia depende nao s6 da
guantidade consumida como também da relagéo
com a ingestao de alimentos. O é&lcool néo é
metabolizado a glicose, inibindo a gliconeogénese.
Assim, se ele for ingerido sem alimentos por
pessoas tratadas com insulina ou agente oral, pode
ocorrer hipoglicemia, mesmo que a quantidade de
alcool no sangue nédo exceda a da intoxicacao leve.
As mesmas precaucdes em relagao ao uso do alcool
para a populacdo em geral, se aplicam aos
portadores de diabetes do sexo masculino, ou seja,
guantidades nunca superiores a

a) 336 mililitros/dia.
b) 168 mililitros/dia.
¢) 672 mililitros/dia.
d) 250 mililitros/dia.

Das afirmativas abaixo indique a que melhor define
o Sorbitol.

a) Um polidlcool que ocorre naturalmente nas
frutas; nos mamiferos é encontrado em alguns
tecidos, tais como no cristalino dos olhos.

b) Um polialcool ndo cariogénico absorvido um
quinto mais rapido que a glicose e
freqlientemente usado em gomas de mascar sem
acucar.

c) Um polidlcool que existe nas frutas é
precariamente  digerido e produz
aproximadamente metade das calorias que
produz a glicose.

d) Um produto intermediario da hidrélise do amido.



51.

52.

Quanto as caracteristicas do diabetes melito do tipo |,
é correto afirmar que

I. as pessoas usualmente sdo magras e tém um
inicio abrupto dos sintomas antes dos 30 anos
de idade.

Il. pode ocorrer em qualquer idade.

lll. sdo dependentes da insulina exdgena para evitar
a cetoacidose e morte.

IV. as pessoas usualmente sdo obesas e maiores
de 30 anos, no diagnostico.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas a opcao |V esta correta.

b) Apenas as opcdes Il e IV estéo corretas.
¢) Apenas a opcao | esta correta.

d) Apenas as opc¢oes I, Il e 11l estdo corretas.

Analise as seguintes afirmacdes relativas a Portaria
SVS/MS n° 326, de 30 de julho de 1997 da ANVISA
(Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria).

I. Tem por objetivo estabelecer os requisitos gerais
de higiene e de Boas Préticas de Fabricacao
para alimentos produzidos/fabricados para
consumo humano.

II. Quanto ao &mbito de aplicacdo, o Regulamento
se aplica, quando for o caso, a toda pessoa fisica
ou juridica que possua pelo menos um
estabelecimento no qual sejam realizados
algumas das atividades seguintes: producéo/
industrializac¢éo, fracionamento, armazenamento
e transporte de alimentos industrializados.

lll. No Art 2°, determina que os estabelecimentos
relacionados a area da saude, adotem, sob
responsabilidade técnica, seus préprios
programas de qualidade.

IV. No Anexo I, refere-se ao regulamento técnico
sobre orientagBes necessarias que permitem
executar as atividades de inspecéo sanitaria, de
forma a avaliar as Boas Praticas para a obtencéo
de padrdes de identidade e qualidade de servicos
na &rea de alimentos.

Assinale a alternayiva que contenha apenas as
afirmacg@es verdadeiras.

a) Apenas i, lllelV.
b) L lelV.

¢) Apenaslil e lV.
d) Apenaslell.

53.
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55.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando a vitamina ao sinal de deficiéncia.

. Vitamina E
II. Riboflavina
Ill. Vitamina B6

IV. Folato

() anemia megaloblastica

( ) neuropatia periférica

() fotofobia

() convulsdes

A sequéncia correta na segunda coluna, de cima
para baixo, é

a) N=1-=1V-IL
b) IV—I1-=11-IIL
c) I=l=11—IV.
d) I=1V-1I-L.

A terapia Nutricional no transplantado hepatico tem
como principal objetivo promover a adequada
cicatrizacao, além de prevenir ou tratar infeccbes e
alteracdes nutricionais para melhorar o prognostico
do paciente. A indicacdo sugere uma oferta protéica
no pré-operatorio em torno de quantos gramas
diarios, considerando o estado nutricional, a ma
absorcéo e a presenca de encefalopatia?

a) 20a 30g
b) 30a40g
c) 40a60g
d) 10a20g

Nas gastrites e Ulceras gastrintestinais, quais
alimentos devem ser evitados?

[. P&o Integral
Il. Café

Ill. Vegetais
IV. Refrigerante

Assinale a alternativa que contenha apenas as
opgdes corretas.

a) ApenasllelV.
b) Apenas|elll.

c) Apenas i, lll e IV.
d) Apenas |, Il e lll.



56.

57.

58.

Sabe-se que a coccao por calor seco visa manter
sempre o0 ar ambiental aquecido, que produz no
alimento modificacées de sua superficie. Em
presenca de produtos com grande teor de agua, o
calor seco provoca sua lenta evaporacgéo e, nessa
situacdo, o meio de cocgdo ja ndo € exclusivamente
seco e sim Umido, o que faculta modificagdes no
interior e na parte externa do produto. Na coccao
por ar confinado, 0 meio se torna mais imido ainda,
em face da saturacao do vapor originado da agua
evaporada do alimento. A energia caldrica conduzida
pelo calor seco se faz através de dois processos,
que séo:

a) ar e corpos graxos.

b) conveccéo e ebulicdo.

c) ebulicao e vapor de agua.
d) ar e presséo de vapor.

Julgue os itens abaixo como verdadeiros(V) ou
falsos(F), considerando o objetivo do processo de
radiacdo em alimentos.

Eliminar o ciclo de maturacéo de frutas.
Facilitar a brotacdo de vegetais.

Facilitar o armazenamento de produtos
estocados em baixas temperaturas.

Atuar sobre os microrganismos de igual modo
gue os processos de pasteurizago, apertizacao
e esterilizagéo.
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“Se inclui entre os microrganismos causadores de
intoxicacdes alimentares, por si s0, e, as vezes,
associado a outras bactérias. Normalmente é
localizado na agua, no solo e no p6, podendo
também ser encontrado em vegetacodes, matérias-
primas e preparagdes culinarias. Se apresenta sob
forma de bastdo curto; de suas extremidades
retilineas partem esporos elipséides. Sua
caracteristica especial € a de elaborar substancia
semelhante a histamina, cuja a¢do origina
perturbacgdes ileocecais, manifestadas por processo
irritativo da mucosa intestinal. Entre suas
propriedades, se distingue por ser: Gram-positivo;
aerédbio ou anaerobio facultativo; formador de
esporos; termoddrico; redutor de nitratos; liquador
de gelatina; fermentador de glicose; hidrolisador de
amido e termoresistente”.

A gual bactéria o texto acima se refere?

a) Bacillus cereus.

b) Brucella abortus.

¢) Campylobacter.

d) Clostridium Botulinum.

59. A proteina para consumo humano e produzida por

60.

leveduras se faz através da

Assinale a alternativa cujas palavras preenchem
correta e respectivamente as lacunas do texto
acima.

a) Saccharomycodes ludwigii /
Schizosaccharomyces octosporus / Candida
utilis / Mastigomycotina

b) Agaricus campestris / Lentinula edodes /
Pleurotus ostreatus / Saccharomyces cerevisiae

¢) Mixomycota / Rhizomucor miehei / Rhizomucor
pusillus / Eumycota

d) Candida utilis / Saccharomyces Carlsbergensis
/ Candida lipolytica / Candida tropicalis

Estudos recentes, mensurando a pressao arterial e
aplicando inquérito dietético individual em 141
homens, com idade entre 18 a 60 anos, concluiram
gue a menor incidéncia de hipertensdo e medidas
mais baixas de pressao sanguinea observadas nos
homens deste estudo foram devidas ao suprimento
nutricional pleno de vitamina C, potassio e
flavonodides citricos, contidos no
................................ ingerido diariamente.
Assinale a alternativa cujas palavras preenchem
corretamente a lacuna do texto acima

a) suco de tomate.

b) suco de laranja.

¢) suco de abacaxi.
d) suco de uva.









