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EXAME DE ADMISSAO AO ESTAGIO DE ADAPTACAO DE OFICIAIS TEMPORARIOS
(EAOT 2009)

especiaLIDADE: ENFERMAGEM (ENF)

LEIA COM ATENCAO AS INSTRUCOES ABAIXO.

1 — Este caderno contém 01 (um) tema para Redacéo, 01 (uma) prova de Lingua Portuguesa composta de
20 (vinte) questdes objetivas numeradas de 01 (um) a 20 (vinte) e 01 (uma) prova de Especialidade
composta de 40 (quarenta) questoes objetivas numeradas de 21 (vinte e um) a 60 (sessenta). Confira
se todas as questoes estao perfeitamente legiveis. Sendo detectada alguma anormalidade, solicite ao
fiscal de prova a substituicio deste caderno.

2 — Verifique se a “VERSAO” da prova e a “ESPECIALIDADE” constantes deste caderno de questdes
conferem com os campos “VERSAQO” e “ESPECIALIDADE” contidas em seu Cartao-Resposta.

3 — Nao se comunique com outros candidatos, nem se levante sem autorizacdo do Chefe de Setor.

4—- A prova tera a duracio de 4 (quatro) horas acrescidas de mais 20 (vinte) minutos para o
preenchimento do Cartio-Resposta.

5 — Assine o Cartao-Resposta e assinale as respostas, corretamente e sem rasuras, com caneta azul ou
preta.

6 — Somente sera permitido retirar-se do local de realizacido das provas apos decorridas 2 (duas) horas
depois do inicio das provas. O Caderno de Questdes s6 podera ser levado pelo candidato que
permanecer no recinto até o horario determinado oficialmente para o término da prova.

7 — A desobediéncia a qualquer uma das determinacées constantes no presente caderno e no Cartio-
Respostas podera implicar a anulacdo da sua prova.

AGENDA (PROXIMOS EVENTOS)

DATA EVENTO
26/11/2008 Divulgagdo das provas aplicadas e dos Gabaritos Provisorios.
até 28/11/2008 Preenchimento da Ficha Informativa sobre Formulacao de Questao (FIFQ) na pagina do

CIAAR, na Internet, (até as 17h do Gltimo dia — horario de Brasilia).
Divulgagao do resultado das Redagdes na Internet e na Intraer.

até 16/12/2008

Vista de Prova de Redacdo e preenchimento do formulério de recurso para a Prova de
Redac¢do na pagina do CIAAR, na Internet, (das 10h do primeiro dia até as 17h do ultimo
dia — horéario de Brasilia).

05 a 09/01/2009

Divulgacdo, nas paginas do CIAAR na Internet e Intraer, dos gabaritos oficiais e dos

té 09/01/2009 ) . :
are pareceres sobre as FIFQ, ou comunicacdo da inexisténcia das mesmas.
até 21/01/2009 DivulgNaQﬁo, nas paginas do CIAAR na Internet e Intraer, dos resultados finais das
Redacoes.
. Divulga¢ao na Internet e Intraer, da relagdo nominal, por especialidade, com os resultados
até 27/01/2009 : . ~ ~ L
obtidos pelos candidatos e convocagdo para a Concentragdo Intermedidria.
02/02/2009 Concentragio Intermediaria e entrega de titulos, das 9h as 11h.

¥ ClIAAR
-
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EXAME DE ADMISSAO — ESTAGIO DE ADAPTAGAO DE OFICIAIS TEMPORARIOS DA AERONAUTICA DO ANO DE 2009

TEXTO: O Patriomanismo

No comego dos anos 1980, publiquei um artigo no Jornal de Brasilia com o titulo “O alasca verde”. Nele,
alertava para o risco da venda da Amazonia como forma de pagar a divida externa, nos mesmos moldes do que
ocorrera em 1867, quando a Russia vendeu o Alasca para os EUA.

Em 2005, escrevi outro artigo no Jornal do Comércio, com o titulo “Alasca Deserto” dizendo que a troca da
divida ainda ndo tinha se realizado, mas que, naquele intervalo de tempo, parte consideravel da floresta fora
destruida. Como se disséssemos ao mundo que a Amazonia é nossa e temos o direito de destrui-la.

Chegamos a 2008, e a Amazo0nia continua sob cobica internacional. Com o aquecimento global, nossas
florestas se tornaram uma reserva que precisa ser mantida. A incorporagdo da Amazonia, por uma nagao ou
pela comunidade internacional, passou a ser defendida por alguns, como tinico modo de preserva-la.

Nao ha davida quanto ao nosso direito de preservar o territdério amazonico. Nao podemos abrir mado desse
direito, nem do compromisso para as geragdes futuras. Os brasileiros ndo perdoardo aos governantes que
contribuirem para perdermos a soberania sobre a Amazonia. Mas isso ndo nos da o direito de destruir a floresta,
como temos feito.

A Terra ¢ um imenso condominio, cada pais com soberania e responsabilidades, como moradores de
apartamentos. Os paises ndo podem usar sua soberania contra os interesses dos outros. Os EUA, a Europa e a
China nao tém o direito de continuar destruindo a natureza com a avidez da industria que atende a orgia
consumista. O efeito estufa deriva muito mais da imensa produ¢do industrial dos paises ricos do que da
destrui¢do da Amazdnia. Mesmo assim, os EUA continuam se negando a assinar o Protocolo de Kyoto, que
tenta colocar um minimo de disciplina no processo industrial do mundo.

Nao podemos seguir o péssimo exemplo deles. Precisamos demonstrar que a Amazonia ¢ nossa € por iSso
devemos protegé-la como patrimonio brasileiro ¢ da humanidade, e ndo apenas como um territério. Mas
cuidando para ndo transforma-la em deserto.

Lamentavelmente, isso sera dificil. As estatisticas mostram que as reservas florestais da Amazodnia
caminham rapidamente para o desaparecimento. De um lado, lideres civis e empresarios defendem a
exploracdo do que ainda existe. De outro, a estratégia ¢ proteger a Amazdnia ocupando-a o mais rapido
possivel, mesmo que isso signifique a destrui¢do da floresta. Um grupo pensa que ¢ melhor transformar suas
arvores em madeira e dinheiro, e suas terras em commodities, como a soja ou o etanol, do que conservar a
floresta. Sdo os patriotas gananciosos. Outro considera melhor um territério desértico soberano do que uma
floresta sob influéncia estrangeira: sao os patriotas suicidas. Por outro lado, ha ONGs e sertanistas dispostos a
abrir mao da soberania para manter a floresta. Sdo os humanistas antipatriotas.

A destruicdo da Amazonia ocorre sobretudo por falta de determinagdo nacional de optar por um
desenvolvimento que respeite e mantenha o patrimdnio brasileiro e da humanidade. A soberania ndo deve ser
apenas territorial, mas também patrimonial. Nesse caso, a conservagao ¢ uma condi¢do basica da soberania. E
ndo somente para o Brasil, mas para toda a humanidade.

Transformar a nossa Amazonia em deserto ¢ tdo grave quanto entrega-la. A Amazdnia ndo pode ser um
Alasca Verde, como se dizia hd 25 anos, nem um Alasca Deserto, como ela comecga a parecer. Para isso, ¢

preciso combinar patriotismo ¢ humanismo, e inventar no Brasil o “patriomanismo”.
(Cristovam Buarque, 13/06/08)

01) Pode-se afirmar que a palavra “patriomanismo” é:
A) Formada pelo processo de derivacao sufixal.
B) Formada pelo processo de composi¢ao por justaposi¢ao.
C) Formada pelo processo de derivacao regressiva.
D) Neologismo.

02) De acordo com o texto, assinale a alternativa INCORRETA:
A) Em: “Lamentavelmente, isso sera dificil” (7°§) ¢ mantido o mesmo sentido e correcdo gramatical,
substituindo-se “serd” por “¢”.
B) “Lamentavelmente, isso sera dificil” —“isso” retoma o ultimo periodo do paragrafo anterior.
C) Ha quem defenda a exploragdo do que ainda existe da Amazdnia.
D) “Nao ha duvida quanto ao...” (4°§) substituindo “ha” por “tem” a frase continuaria de acordo com a

norma culta.
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EXAME DE ADMISSAO — ESTAGIO DE ADAPTA(;Z\O DE OFICIAIS TEMPORARIOS DA AERONAUTICA DO ANO DE 2009
03) Esta correta a alternativa:
A) Uma virgula depois de “mostram” (7°§) ndo mantém a corre¢do gramatical.
B) A Amazonia nao pode ser um Alasca Verde como se diria ha 25 anos atrés.
C) “Os brasileiros ndo perdoardo aos governantes...” (4°§) O termo grifado anteriormente, substituido por
pronome seria “Os brasileiros ndo os perdoardo.”
D) As palavras “condominio” e “pais” levam acento porque o i € tonico e forma hiato.

04) Julgue os itens a respeito do texto:
I. Nao existe uma determinac¢do nacional de respeitar € manter a Amazonia como patrimonio brasileiro e
da humanidade.
I1. O verbo “manter” tem como cognato o substantivo “mantido”.
III. Os que preferem abrir mao da soberania para manter a floresta demonstram patriotismo.
IV. “Com o aquecimento global,...” (3°§) tem o mesmo valor semantico que “Devido ao aquecimento
global...”
Estao corretas apenas as afirmativas:
A)lelV
B)L elll
OllelV
D)LIL eIV

05) Com relacao as informacoes e estruturas do texto, assinale a alternativa INCORRETA:
A) “Cobiga” (3°§) pode ser substituida por “ambi¢do” mantendo o mesmo sentido.
B) Ha grupos cuja estratégia ¢ ocupar a Amazonia rapidamente para protegé-la mesmo que isso signifique
destrui-la.
C) Um grupo tem o objetivo de transformar as arvores da floresta em madeira e dinheiro, e as terras serem
uteis a producao da soja e do etanol.
D) A palavra “Terra” (5°§) se for escrita com letra mintiscula, mantém a corre¢do gramatical.

06) Em relacao ao texto “O Patriomanismo”, assinale a alternativa correta:
A) Todos os brasileiros preocupam-se com a preservacao da Amazonia.
B) Os brasileiros devem proteger a Amazonia como territério € como patrimdénio brasileiro e da
humanidade.
C) A Amazoénia ¢ importante somente para os brasileiros.
D) Ja que os brasileiros destroem a floresta, ela tem de ser incorporada pela comunidade internacional.

07) Todas as alternativas estdo de acordo com o texto, EXCETO:
A) O autor do texto faz alerta ha duas décadas, sobre a venda da Amazonia.
B) O Alasca foi vendido aos Estados Unidos pela Russia.
C) O aquecimento global ¢ resultado apenas da destruicdo da Amazdnia.
D) As reservas da Amazonia podem desaparecer, se ndo a protegermos.

08) Em relacio as idéias do texto, assinale a alternativa correta:
A) A Amazobnia € nossa, por isso temos o direito de agir como quisermos.
B) Qualquer pais pode usar de sua soberania para agir, mesmo que prejudique outros.
C) Nao transformar a Amazonia em deserto ¢ muito facil.
D) O exarcebado consumismo leva as industrias a consumirem cada vez mais.

09) Em relaciao ao texto esta correta a alternativa:
A) O uso da primeira pessoa do plural indica que autor e leitor estdo incluidos nessa luta.
B) A transformacdo da Amazonia em deserto ¢ menos grave que vendé-la.
C) A cobica internacional sobre a Amazdnia ja ndo existe mais.
D) A Amazdnia corre o risco de ser vendida porque somos incapazes de administra-la.

10) De acordo com a estrutura, o texto “O Patriomanismo” pode ser classificado como:
A) Argumentativo.
B) Narrativo.
C) Descritivo.
D) Publicitario.

ENFERMAGEM (ENF) - VERSAO B 3
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11) Na frase “..que atende a orgia consumista”, o uso do acento indicador da crase é obrigatorio. Assinale
a alternativa em que isso devera ocorrer:
A) Levamos os rapazes até a sala.
B) A Marina, no dia de teu aniversario.
C) A obediéncia as leis ¢ dever de todo cidadao.
D) Sempre tive aversdo a festas e badalacdes.

12) A reescrita proposta prejudica a clareza do texto e provoca INCORRECAO gramatical:

A) “Ndo ha duvida quanto ao nosso direito de preservar o territorio amazonico.” (4°§) “Quanto ao nosso
direito de preservar o territorio amazonico, ndo ha duvida.”

B) “Os paises ndao podem usar sua soberania contra os interesses dos outros.” (5°§) “Contra os interesses
dos outros paises, ndo podem usar sua soberania’ .

C) “Ndo podemos seguir o péssimo exemplo deles.” (6°§) “O péssimo exemplo deles, ndo podemos
seguir”.

D) “Transformar a nossa Amazénia em deserto é tdo grave quanto entregd-la.” (9°8) “E tdo grave

2

transformar a nossa Amazonia em deserto quanto entregd-la”.

13) O verbo concorda com o sujeito em niumero e pessoa. Isso acontece em todas as frases, EXCETO:
A) Nao ha davida quanto ao nosso direito.
B) A destruigdo ocorre por falta de determinagao nacional.
C) Um grupo pensa s6 em madeira e dinheiro.
D) O brasileiro deve preservar e cuidar da floresta Amazonica.

14) Esta correta a alternativa:
A) “...a troca da divida ainda ndo tinha se realizado...” (2°§) se ¢ indice de indeterminagdo do sujeito.
B) “Os EUA continuam se negando a ...” (5°§) se € pronome apassivador.
C) “Patriotismo” e “humanismo” sdo palavras formadas por derivagdo prefixal e sufixal. (9°9).
D) “...como se dizia ha 25 anos...” (9°§) se ¢ indice de indeterminacao do sujeito.

15) A pontuacio foi feita corretamente em:
A) Cristovam Buarque, brasileiro senador, luta por um Brasil melhor.
B) Cristovam Buarque, brasileiro, senador, luta, por um Brasil melhor.
C) Cristovam Buarque, brasileiro, senador, luta por um Brasil melhor.
D) Cristovam Buarque brasileiro; senador, luta por um Brasil melhor.

16) Assinale a alternativa em que NAO h4 erro gramatical:
A) Lamentavelmente, os brasileiros ndo obedecem as exigéncias da natureza.
B) A defeza da floresta contra aqueles que s6 pensam na obtensdo de lucros é dever dos brasileiros
sensatos.
C) Nao perdoaremos aos governantes que contribuirem para a perda da soberania da Amazodnia.
D) As nagdes poderosas e ricas ndo tem o direito de destruir a natureza.

17) As palavras grifadas retomam as destacadas nos parénteses, EXCETO:
A) “Como se disséssemos ao mundo que a Amazonia é nossa e temos o direito de destrui-la”. (2°§) (= a
Amazonia).
B) “Ndo ha duvida quanto ao nosso direito de...” (4°§) (= direito).
C) “Os paises ndo podem usar sua soberania contra...” (5°§) (= paises).
D) “Nesse caso, a conserva¢do é uma condi¢do basica da soberania” (8°§) (A soberania ndo deve ser
apenas territorial, mas também patrimonial).

18) Assinale a alternativa em que o sujeito dos predicados destacados esta INCORRETO:
A) “Nele, alertava para o risco...” (1°§) (oculto — eu).
B) “...que contribuirem para” (4°§) (que).
C) “Caminham rapidamente para o desaparecimento” (7°§) (as estatisticas).
D) “...ocorre sobretudo por falta...” (8°§) (a destruicdo da Amazonia).

19) A relacio estabelecida pelas oracoes grifadas esta correta em todas as alternativas, EXCETO:

A) “...que ocorrera em 1867, guando a Russia, vendeu o Alasca para os EUA”. (1°§) (tempo).
B) “..a estratégia é proteger a Amazonia ocupando-a o mais rapido possivel, mesmo que isso

signifique...” (7°§) (concessao).
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C) “..ha ONGs e sertanistas dispostos a abrir mdo da soberania para manter a floresta” (7°%)
(finalidade).
D) “A Amazoénia ndo pode ser um Alasca Verde, como se dizia ha 25 anos.” (comparativa).

20) As palavras “estratégia”, “destrui-la”, “titulo”, “possivel”, “protegé-la” levam acento grafico
obedecendo, respectivamente, as mesmas regras que as palavras da opcao:
A) Amazonia, contribuirem, divida, industria, territorio
B) Patrimonio, paises, desértico, dificil, transforma-la
C) Territorio, Brasilia, disséssemos, dificil, sera
D) Russia, pais, unico, patrimdnio, preserva-la

21) As escaras, causadas por pressio em extremidades, levando a deficiéncia circulatéria local, necrose
tecidual e doencgas como o diabetes (por deficiéncia de irrigacio tecidual) siao classificadas como:
A) Ferida nao-intencional lacerante.
B) Ferida intencional.
C) Ferida ndo-intencional contusa.
D) Ferida ndo-intencional perfurante.

22) Analise as afirmativas abaixo e marque V para as verdadeiras e F para as falsas:

() Desbridamento ¢ a remo¢ao de material estranho ou desvitalizado de tecido da ferida traumatica,
infectada ou ndo, ou adjacente a esta, até expor o tecido saudavel.

() O desbridamento ¢ feito por autolise quando acontece a auto degradacao do tecido necrotico sob agao
das enzimas lisossomais, liberadas por macrofagos. Neste caso, ¢ importante garantir para a ferida um
ambiente com umidade fisioldgica, temperatura em torno de 37°C, mantendo-se a impermeabilidade
ou oclusdo da ferida, propiciando a oxigenagdo no leito da mesma.

() O desbridamento autolitico € contra indicado nas ulceras isquémicas e fungicas.

A seqiiéncia esta correta em:

A)V,FE,V

B)F,V,V

OFFV

D)V,F, F

23) O desbridamento de feridas realizado pelo método quimico, ou seja, por acdo de enzimas
proteoliticas, que removem o tecido desvitalizado através da degradacio do colageno, ¢ indicado nas
seguintes situacoes:

A) Ulceras isquémicas ou neoplasicas.

B) Ulceras fungicas.

C) Feridas com tecido necrético, independente da sua caracteristica.

D) Pacientes com disturbio de coagulagao.

24) E indicada para o desbridamento da ferida aguda com sujidade, a técnica de desbridamento:
A) Mecanico.
B) Autolitico.
C) Quimico.
D) Mecéanico associado ao desbridamento quimico.
25) Ao avaliar o exudato de uma ferida pode-se classifica-lo segundo o seu aspecto, em:
A) Seroso ou em sero-sanguinolento.
B) Sanguinolento.
C) Pio-sanguinolento.
D) Todas as alternativas anteriores estao corretas.

26) O preparo do leito hospitalar tem como objetivo favorecer o repouso confortavel e sono adequado ao
paciente por meio de um leito devidamente preparado e biologicamente seguro. O preparo do leito
segue a limpeza da unidade e a arrumacio da cama e deve ater-se as caracteristicas especiais de cada
tipo. Assinale a alternativa que NAO indica corretamente um tipo de preparo de leito hospitalar:

A) Cama infantil.

B) Cama aberta.
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C) Cama aberta com paciente acamado.
D) Cama de operado.

27) Sao objetivos do procedimento de higienizacdo da boca, EXCETO:
A) Diminuir a colonizagao local, prevenir e controlar infecgdes.
B) Restaurar os dentes.
C) Diminuir a incidéncia de caries.
D) Manter a integridade da mucosa bucal e proporcionar conforto.
28) Em pacientes submetidos a cistostomia, o cateter vesical normalmente fica conectado a tubos e bolsas
coletoras e precisa ser monitorado com os seguintes cuidados, EXCETO:
A) Nao elevar para ndo haver retorno a bexiga.
B) Fixar a bolsa coletora com cuidado (sem tracao).
C) Cuidar para misturar bem a urina coletada, os liquidos usados na lavagem do tubo e cateter.
D) Controle rigoroso da diurese pela enfermagem.

29) Para ser um doador de 6rgiaos apos a morte, é necessario tomar as seguintes providéncias:
A) Declarar sua vontade em cartorio.
B) Declarar sua vontade na carteira de identidade.
C) Deixar por escrito o desejo.
D) Apenas comunicar o desejo de ser um doador a sua familia.

30) No Brasil, o diagnostico de morte encefalica é definido pela Resolucao CFM n°. 1480/97, devendo ser
registrado, em prontuario, um Termo de Declaracao de Morte Encefalica, descrevendo os elementos
do exame neurolégico que demonstram auséncia dos reflexos do tronco cerebral, bem como o
relatéorio de um exame complementar. Para constatacio do diagnéstico de morte encefilica é,
inicialmente, necessario certificar-se de que, EXCETO:
A) O paciente tenha identificagdo e registro hospitalar.
B) A causa do coma seja conhecida e estabelecida.
C) O paciente esteja hipotérmico (temperatura menor que 35°C).
D) O paciente ndo esteja usando drogas depressoras do sistema nervoso central.

31) Apos o diagnostico de morte encefalica, a familia deve ser consultada e orientada sobre o processo de
doagdo de orgaos. Essa abordagem:
A) Pode ser realizada pelo proprio médico do paciente.
B) Pode ser realizada pelo médico da UTI.
C) Pode ser realizada pelos membros da equipe de captacdo de drgaos.
D) Todas as alternativas anteriores estao corretas.

32) A escolha de um antimicrobiano deve ser orientada por informacdes relativas a:
A) Sitio de infecgao.
B) Agente causal e hospedeiro.
C) Dados epidemiologicos e produto a ser utilizado.
D) Todas as alternativas anteriores estdo corretas.

33) Ao realizar o procedimento de sondagem nasogastrica, é possivel certificar-se de que a sonda
encontra-se no estomago:
I. Pela aspiracdo do contetido gastrico.
I1. Pela insuflagdo de ar e auscultando o ruido com o estetoscopio.
II1. Pelo teste da dgua (observar se vai borbulhar).
Esta(20) correta(s) apenas a(s) alternativa(s):
A)l
B) Il elll
o
D)L, I elll
34) A administracdo via endovenosa permite a aplicacio de medicacdes diretamente na corrente
sangiiinea através de uma veia. Na regiio dos membros superiores, encontram-se varios locais
disponiveis para realizar a punc¢io, tais como, EXCETO:
A) Veia jugular externa.
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B) Veia cefilica acessoria.
C) Veia basilica.
D) Veia intermediaria do antebrago.

35) As solucoes sao compostas por soluto e solvente e apresentam-se em concentragoes variadas. Quando
uma solucio apresenta uma concentracio exatamente igual a concentracdo plasmatica, pode-se
afirmar que é uma solucao:

A) Glicosada.
B) Fisiologica.
C) Isotonica.
D) Hipertonica.

36) Uma etiqueta de identificacio de um medicamento devera conter, EXCETO:

A) Nome do paciente.

B) Nome do médico que prescreveu o medicamento.

C) Via de aplicagdo e hora do medicamento.

D) Nome do medicamento e quantidade do medicamento.

37) Um medicamento apresentado na forma de dois liquidos imiciveis, que nao se misturam, sendo
caracterizados pelo 0leo e a 4gua é chamado de:
A) Logao.

B) Gel.
C) Emulsao.
D) Elixir.

38) Um medicamento que se apresenta como um comprimido revestido por uma solu¢ido de queratina
composta por agucar e corante, proporcionando melhora na sua liberacio entérica, sendo usado para
facilitar a degluticao e evitar sabor e odor caracteristicos do mesmo é denominado:

A) Dragea.

B) Comprimido.
C) Capsula.

D) Gel.

39) O sintoma mais freqiiente da tuberculose pulmonar é a tosse, muitas vezes acompanhada de
expectoracdo. Uma pessoa é considerada sintomaitico respiratério, quando apresenta tosse com
duracio de:

A) 3 semanas ou mais.
B) 1 ano ou mais.

C) 3 meses ou mais.
D) Menos de 6 meses.

40) O tempo é um recurso valioso e finito, aprender a utiliza-lo com sabedoria requer tanto qualidades
de lideranca quanto funcdes da administracio. Sao considerados elementos desperdicadores internos
do tempo em relacio ao trabalho, EXCETO:

A) Adiamentos.

B) Mau planejamento.

C) Incapacidade de delegar.
D) Capacidade de dizer nao.

41) Sao causas comuns de suspensio ou revogaciao da Licenca Profissional de Enfermeiros, EXCETO:
A) Ser culpado de negligéncia profissional.
B) Prestar cuidados de enfermagem de curta duragao.
C) Nao relatar cuidados médicos ou de enfermagem abaixo dos padroes.
D) Cuidar de pacientes sob efeito de alcool ou drogas.

42) E papel de lideranca na comunicacio organizacional e interpessoal, EXCETO:
A) Ser capaz de demonstrar incoeréncia na comunicagdo verbal e ndo verbal.
B) Compreender e utilizar adequadamente a rede informal de comunicagao.
C) Ser sensivel a atmosfera interna e externa do emissor ou receptor e utilizar a percepc¢ao para interpretar
as mensagens.

D) Comunicar-se de modo exemplar, utilizando a comunicagao afirmativa e o escutar atento.
ENFERMAGEM (ENF) - VERSAO B 7
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43) Em decorréncia da complexidade da comunicacio, existem varios modelos para explicar a maneira
como as organizacées e as pessoas se comunicam. O processo da comunicacdo se faz através dos
seguintes elementos:
A) Verbal, escrita e corporal.
B) Clima interno e clima externo.
C) Emitente, mensagem e receptor.
D) Valores, sentimentos e niveis de estresse.

44) O rompimento das multiplas aderéncias do tecido conjuntivo que prendem o mamilo a aréola como
medida de promover a protusio do mamilo e, assim, facilitar a amamentacio pode ser feito através
da succao e de:

A) Massagem.

B) Ordenha para esvaziamento das mamas.
C) Compressas de agua quente.

D) Exercicios de Hoffman.

45) A representacio grafica da estrutura das inter-relacées departamentais ou cargos e funcdes que
compéem um departamento ou servico de uma instituiclio, ¢ feita através de um:
A) Organograma.
B) Gréfico.
C) Fluxograma.
D) Circulo PDCA.

46) De um frasco de medicamento com o seguinte rétulo: 03ml contendo 04mg/ml, assinale quantos ml
deve-se aspirar para se obter 5,0mg deste medicamento:
A) 12,5ml
B) 0,25ml
C) 1,25ml
D) 20ml

47) O organismo produz calor continuamente, como resultado do seu metabolismo. Esse calor ¢é
dissipado através da pele. Trés processos fisicos principais estdo envolvidos na perda de calor para o
ambiente. Quando o calor transferido por conducio pelo ar que circunda o corpo é removido pela
conveccio, que consiste no movimento de moléculas de ar quente distante do corpo, afirma-se ser um
processo de:

A) Radiagao.
B) Conveccao.
C) Irradiagao.
D) Condugao.

48) Métodos graficos de apoio ao diagnostico sio exames representados por tracados graficos aplicados
em papel ou em filmes especiais. Sio métodos graficos de apoio ao diagndstico e terapia, EXCETO:
A) Eletrocardiograma.

B) Ecocardiograma.
C) Ultra-sonografia.
D) Ergometria.

49) Considera-se como via de administracdo parentérica ou parenteral:
A) Via endovenosa.
B) Via intramuscular.
C) Via intra-raquidea.
D) Todas as alternativas anteriores estdo corretas.

50) A administracio endovenosa de regular a quantidade de liquido por meio de gotejamento
controlado, num periodo de tempo pré-determinado é denominada:
A) Enterdclise.
B) Aplicacao de soro.
C) Venoclise.
D) Suspensao.
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51) A cicatrizacdo que ocorre quando as bordas da ferida sio apostas ou aproximadas, havendo perda
minima de tecido, auséncia de infeccio e edema minimo ¢ classificada como cicatrizacio do tipo:

A) Comum.

B) Complicada.

C) Primeira intengao.

D) Segunda intengao.

52) Sao fatores que influenciam na cicatrizacao das feridas, EXCETO:

A) Tipo sangiiineo.

B) Perfusdo de tecidos e oxigenagao.

C) Localizagao da ferida.

D) Nutrigao.

53) Analise as afirmativas abaixo e marque V para as verdadeiras e F para as falsas:

() E proibido ao profissional de enfermagem promover e ser conivente com a injuria, calunia e difamago
de membro da equipe de enfermagem, equipe de satde e de trabalhadores de outras areas, de
organizagodes da categoria ou instituigdes.

() E proibido ao profissional de enfermagem anunciar a prestagdo de servigos ou propor honorarios que
caracterizem concorréncia desleal.

( )E proibido ao profissional de enfermagem ter reconhecida sua autoria ou participagio em producio
técnico-cientifica.

A seqiiéncia esta correta em:

A)V,V,V

B)F,V,V

OF,FF

D)V, V,F

54) No capitulo V do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem — Das Infracées e Penalidades —

artigo 118, as penalidades a serem impostas pelos Conselhos Federal e Regional de Enfermagem e

conforme determina o artigo 18 da Lei n°. 5905, de 12 de julho de 1973, estio descritas na seguinte

seqiiéncia:

A) Adverténcia escrita, censura, suspensao do exercicio profissional e cassacdo do direito ao exercicio

profissional.

B) Cassacao do direito ao exercicio profissional, adverténcia verbal, adverténcia escrita e censura.

C) Adverténcia verbal, adverténcia escrita, censura, suspensao do exercicio profissional e cassacdo do

direito ao exercicio profissional.

D) Adverténcia verbal, multa, censura, suspensdo do exercicio profissional e cassagdo do direito ao

exercicio profissional.

55) Analise as afirmativas abaixo e marque V para as verdadeiras e F para as falsas:

( ) O Enfermeiro, apds ter analisado os dados colhidos no histérico e exame fisico do paciente,
identificara os problemas de enfermagem, as necessidades basicas afetadas e grau de dependéncia,
fazendo julgamento clinico sobre as respostas do individuo, da familia e comunidade, aos problemas,
processos de vida vigentes ou potenciais. Este procedimento é chamado Diagnostico de Enfermagem.

( ) O Enfermeiro, apds ter analisado os dados colhidos no histérico e exame fisico do paciente,
identificara os problemas de enfermagem, as necessidades basicas afetadas e grau de dependéncia,
fazendo julgamento clinico sobre as respostas do individuo, da familia e comunidade, aos problemas,
processos de vida vigentes ou potenciais. Este procedimento é chamado Evolu¢ao de Enfermagem.

() O registro feito pelo Enfermeiro apds a avaliacdo do estado geral do paciente onde constam os
problemas novos identificados, um resumo sucinto dos resultados dos cuidados prescritos e os
problemas a serem abordados nas 24 horas subseqiientes corresponde ao procedimento denominado
Evolucao de Enfermagem.

A seqiiéncia esta correta em:

A)V,E, V

B)V,V,V

OFFV

D) V,F,F
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56) Conforme a Resolucio COFEN - 272/2002, que dispde sobre a sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem — SAE — nas instituicoes de satiide brasileiras, ao Enfermeiro incumbe privativamente:
A) Executar tratamentos especificamente prescritos ou de rotina, além de outras atividades de enfermagem.
B) A implantacdo, planejamento, organizagdo, execu¢do e avaliacdo do processo de enfermagem.

C) Participar de atividades de educagao em satde.

D) Fazer curativos.

57) Os objetivos tracados em um planejamento estratégico devem ser, EXCETO:
A) Explicitos.
B) Mensuraveis.
C) Alcangaveis.
D) Intangiveis.
58) Segundo a NR-32, item n° 32.2.4.17.1, deve ser fornecido, gratuitamente, a todo trabalhador dos
servicos de satde, o programa de imunizacio ativa contra:
A) Tétano, caxumba, difteria e os estabelecidos no PCMSO.
B) Tétano, caxumba, rubéola e os estabelecidos no PCMSO.
C) Tétano, rubéola e os estabelecidos no PCMSO.
D) Tétano, difteria, hepatite B e os estabelecidos no PCMSO.

59) Ao realizar ou participar de atividades de ensino, pesquisa e producao técnico-cientifica é necessario:

A) Respeitar o direito inalienavel da pessoa, familia ou coletividade.

B) Nao oferecer nenhum tipo de risco ou dano aos envolvidos.

C) Nao publicar no trabalho elementos que identifiquem o sujeito participante do estudo, sem sua
autorizagao.

D) Todas as alternativas anteriores estao corretas.

60) A Resolu¢ao COFEN-218/1999 aprova o regulamento que disciplina sobre juramento, simbolo, cores
e pedras utilizados na enfermagem. Os significados dados aos simbolos utilizados na enfermagem sio,
EXCETO:

A) Cobra: magia, alquimia.
B) Cobra+Cruz: ciéncia.
C) Lampada: claridade.

D) Seringa: técnica.
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(BEDACA(D INSTRUCOES

Leia o tema a seguir e desenvolva uma redacao dissertativo/argumentativa ou dissertativo/expositiva em
prosa.
A prova de Redagdo devera conter no minimo 80 (oitenta) palavras, em letra legivel, a respeito do tema
fornecido.
A redagdo com menos de 80 (oitenta) palavras, serd deduzido da nota atribuida 1 (um) décimo por
palavra faltante, até o limite de 70 (setenta) palavras.
Consideram-se palavras todas aquelas pertencentes as classes gramaticais da Lingua Portuguesa.
Sera atribuida a nota 0 (zero) ao texto:
e Fora do tipo ou tema proposto;
Que ndo estiver em prosa;
Com numero inferior a 70 (setenta) palavras;
Que apresentar marcas que permitam a identificacao do autor;
Escrito de forma completamente ilegivel ou cuja caligrafia impeca a compreensao do sentido
global do texto;
e [Escrito a lapis ou com caneta que nao seja de tinta preta ou azul.

vV Vv VvV 'V

» Nao serdo fornecidas folhas adicionais para complementacgdo da redagdo, devendo o candidato limitar-
se a uma unica folha padrao recebida, com 30 (trinta) linhas.

TEMA DA REDACAO:

Sociedade sustentavel

Lendo o que tem saido na imprensa, ou conversando com outras pessoas sobre o tema da sustentabilidade,
nas suas mais variadas formas e aplicagdes, percebi que a maioria das pessoas ndo conhece o seu verdadeiro
significado, talvez por ser um conceito novo e que s6 agora comega a ganhar importancia em nossas vidas.

Nestas ultimas semanas em que escrevi o blog tive como principal intengdo a divulgacdo do significado
desse conceito. Acredito que para mudar o mundo temos que primeiro entender o conceito, depois avalia-lo e
discuti-lo para, em seguida, conscientizar as pessoas da necessidade da mudanga. A sim poderemos partir para

as mudangas, mesmo que enfrentemos grandes dificuldades.
( Luiz Fernando do Valle - http://www.blograizes.com.br/categoru/conscientizacao)

O que é Sustentabilidade?

Sustentabilidade ¢ uma palavra importante para mim. Eu a considero estratégica para o nosso futuro, pois
seu significado ja tem e terd cada vez mais um papel relevante na evolucdo da humanidade. Mas para a grande
maioria das pessoas esse ndo ¢ um conceito claro.

Por isso vou tentar explicar melhor o seu conceito.

Segundo o dicionario Houaiss, sustentabilidade ¢é: caracteristica ou condi¢do do que ¢ sustentdvel — que
pode ser sustentado; passivel de sustentagdo.

Essa definicdo € burocratica, nada conceitual. A definicdo correta de sustentabilidade na visdo atual ¢
atividade economicamente viavel, socialmente justa e ecologicamente correta. Essa defini¢do carrega uma nova
percepcao do que seja sustentavel para o futuro de nossa espécie. Através dela fica claro que se ndo atendermos

aos trés aspectos, econdmico, social € ambiental, ndo seremos sustentaveis para nds e para o meio ambiente.
(Luiz Fernando do Valle - http://www.blograizes.com.br/o-que-e-sustentabilidade. html)

*Qbservando o uso padrao culto da lingua, produza uma redacao dissertativo-argumentativa ou
dissertativo-expositiva sobre o tema:

“Com sustentabilidade, ainda é possivel salvar a Amazonia e, conseqiientemente, o
planeta.”
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